
WEEK4 - DISTANCIA 30 MINUTOS / equipa4

Junior F.

Rk Team Total Distance

1 SCC - 5 4 27722

1081 LEONOR ROCHA 7045

1082 LUZIA ROCHA 7016

1083 MARIANA MATIAS 6849

1084 SARA RODRIGUES 6812

2 INFANTE JF 4 26938

1113 BEATRIZ COSTA 6811

1114 MARIANA LOPES 6960

1115 SARA GONÇALVES 6390

1116 SOFIA TAVARES 6777

Junior M.

Rk Team Total Distance

1 SCC - 4 4 32618

1077 AFONSO FERNANDES 8200

1078 HUGO GOMES 8071

1079 JOÃO SILVA 8005

1080 NELSON OLIVEIRA 8342

2 C.P. Cacia  1 4 31025

1153 AFONSO SANTOS 7646

1154 DIOGO MIRANDA 7852

1155 EDUARDO SILVA 7784

1156 TOMÁS CORREIA 7743

3 Vilacondense 2 4 30995

1141 DIOGO SANTOS 8118

1142 GUILHERME MAIA 7606

1143 GUILHERME ROMÃO 7832

1144 JOÃO PEREIRA 7439

4 Barreirense 3 4 30463

1041 BERNARDO RAMOS 7118

1042 GUILHERME CARRIÇO 7622

1043 PEDRO TOMÁS 8010

1044 RICARDO HEITOR 7713
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5 INFANTE JUNIOR M 1 4 30198

1117 ANTONIO MATOS 6827

1118 GUSTAVO ALVES 7656

1119 JOÃO SANTOS 8256

1120 RUI FERNANDES 7459

Juvenil F.

Rk Team Total Distance

1 VRL Nut-Ellas 4 25393

1173 BRENDA PARENTE 6134

1174 CAROLINA LIMA 6878

1175 MARIA SOUSA 5683

1176 RUTE VIEIRA 6698

2 Barreirense 1 4 23513

1033 MARIA REIS 6177

1034 BEATRIZ REIS 5711

1035 MARIANA BRANCO 5661

1036 MARIANA CARAPUÇA 5964

Juvenil M.

Rk Team Total Distance

1 SCC - 6 4 29438

1085 GABRIEL AFONSO 7233

1086 LUIS FERREIRA 7428

1087 PEDRO MARTINS 7524

1088 RAFAEL MATOS 7253

2 VRL Pa-Nikes 4 28045

1177 LUÍS FERREIRA 6872

1178 MARTA ARAÚJO 6785

1179 RITA QUESADO 6705

1180 RUI BARROS 7683

3 Clube Naval Setubalense _ Equipa 2 4 27753

1157 ANDRÉ PEREIRA 6927

1158 ANDRÉ RAMOS 7111

1159 DIOGO FERREIRA 7099

1160 JOÃO MARTINS 6616

4 Henriquinos 4 27569

1109 ANA AZEVEDO 6702

1110 BERNARDO CRUZ 7876
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1111 JOÃO SANTOS 7018

1112 MAFALDA ALVES 5973

5 Unidos a pés descalços 4 26964

1133 CLARA ESMERIZ 6483

1134 DIOGO RORIZ SOUSA 7440

1135 MAFALDA BORGES 6143

1136 MIGUEL RAMOS SANTOS 6898

6 Os melhores 4 26865

1129 ANDRÉ NORMAN LOPES 7004

1130 JOÃO CARLOS SILVA 7526

1131 LEONOR CASTRO 5585

1132 VASCO REIS 6750

7 Barreirense 2 4 25443

1037 ANDRÉ ESTRABOCHA 5910

1038 RODRIGO FIDALGO 6330

1039 RODRIGO VIRTUOSO 5976

1040 TIAGO CARAPUÇA 7227

8 Vilacondense 1 3 16240

1137 ARON RAMOS 5955

1139 JOÃO RIBEIRO 5068

1140 JOSE FÉLIX 5217

Senior F.

Rk Team Total Distance

1 INFANTE SF 4 28587

1125 CAROLINA BACALHAU 6931

1126 LEONOR MELO 7204

1127 PATRICIA SOUSA 7206

1128 RITA FARIA 7246

2 SCC - 3 4 28237

1073 ANA GOMES 7365

1074 CAROLINA CUNHA 6491

1075 DIANA FERREIRA 7175

1076 MARIA FERNANDES 7206

3 Barreirense 4 4 27053

1045 BEATRIZ ROSA 6882

1046 CATARINA BERNARDO 6333

1047 DIANA ALMEIDA 7298
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1048 MARIANA ESTRABOCHA 6540

4 ANL Crocodilas Voadoras 4 26660

1005 ANA CATARINA SANTOS 6628

1006 CATARINA HENRIQUES 6263

1007 CATARINA VIEIRA 6817

1008 MADALENA FERREIRA 6952

Senior M.

Rk Team Total Distance

1 ANL SM team A 4 33266

1001 AFONSO SOUSA 8367

1002 GONÇALO RODRIGUES 8201

1003 PEDRO JÚDICE 8022

1004 RICARDO RUSSO 8676

2 INFANTE SM 4 33109

1169 DIOGO ALMEIDA 8199

1170 DUARTE CASTRO 8121

1171 MIGUEL MENEZES 8708

1172 NUNO PAIVA 8081

3 SCC -2 4 31759

1089 EDUARDO GONÇALVES 8003

1090 GUILHERME GOMES 7729

1091 MARCO RIBAS 7956

1092 XAVIER PICOTO 8071

4 Tobias United 4 30863

1105 JOÃO FILIPE RODRIGUES FERNANDES 7615

1106 JOÃO PEDRO AUGUSTO DORES 7578

1107 LUÍS MIGUEL BELO TAVARES PIREZA MATOS 8119

1108 MIGUEL FILIPE ALMEIDA COSTA 7551

5 Clube Naval Setubalense_ Equipa 1 4 29001

1161 AFONSO ROSADO 7538

1162 MIGUEL MENDES 7162

1163 NUNO FELICIO 7185

1164 SIMÃO PASSARINHO 7116

6 ANL SM team B 4 23007

1025 ALEXANDRE LUMIER 8387

1026 EDOARDO BASSO 0

1027 MARCOS BENTO 8338
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1028 NUNO PICADO 6282

7 GDFB SENIJUVES 3 22727

1057 GABRIEL BOSTAN MUNTEANU 7600

1058 FRANCISCO CAETANO 7556

1059 JOEL JESUS DA SILVA SANTOS 7571

Veterana

Rk Team Total Distance

1 ANL-AAC Ladies Rowers 4 26399

1029 ANA MAGALHÃES 6741

1030 ISABEL ESTEVES 6940

1031 MARIE VALDEBENITO 6365

1032 SOFIA SILVA 6353

Veterano

Rk Team Total Distance

1 ErgOn 4 32379

1053 BRUNO GONÇALVES LEMOS DA SILVA 8461

1054 JOSÉ FILIPE PINTO PEREIRA 7849

1055 JOSUÉ DO RIO FERNANDES FERREIRA NEVES 7868

1056 SAMUEL JOSÉ CUNHA CORREDOURA 8201

2 INFANTE MASTERS 4 31856

1121 EDUARDO MIGUEL COSTA RODRIGUES 7810

1122 FERNANDO JORGE SILVA PEREIRA 7880

1123 HUGO MIGUEL DA SILVA PINTO 8230

1124 PAULO JORGE FERREIRA DE ALMEIDA 7936

3 WindFit 4 31801

1149 DIOGO MORAIS 8117

1150 MIGUEL ANDRADE 8031

1151 MIGUEL BORLIDO 8117

1152 TIAGO TORRE 7536

4 SCC-1 4 31549

1093 ÁLVARO FERNANDES 7935

1094 BRUNO MACHADO 7648

1095 JOSÉ LEAL 8019

1096 PEDRO FERNANDES 7947

5 GDFB Veteranos 4 31411

1061 JOSE ANTONIO ROSADO CALISTO 7938

1062 MIGUEL HUGO CRUZ ASCENSÃO ROSADO LOPES 7965
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1063 MIGUEL JOSÉ MARTINS CAETANO 7822

1064 SÍLVIO RODRIGUES 7686

6 ANL Masters 1 4 31380

1009 GONÇALO BETTENCOURT 7999

1010 JOÃO BUGALHO 7851

1011 JÚLIO SILVA 7727

1012 NUNO ABREU 7803

7 Sud express 4 30609

1101 CHRISTOPHE LEGUAY 7842

1102 PEDRO FERREIRA 7721

1103 SÉRGIO FERREIRA 7404

1104 STÉPHANE LEGRAND 7642

8 Barreirense 5 4 30444

1049 JOÃO FERREIRA 7887

1050 JOSÉ SANTOS 7768

1051 PEDRO REIS 8009

1052 RUI FARIA 6780

9 Vilacondense 3 4 30115

1145 ALAN ARESES 7567

1146 JOSE SOUSA 8053

1147 MIGUEL FELIX 6843

1148 VENTURA PONTES 7652

10 ANL Masters 2 4 29643

1013 LUIS SANTOS 7667

1014 PEDRO SILVESTRE 7761

1015 RICARDO FREITAS 7315

1016 RUI CORTES 6900

11 ANL Masters 4 4 29091

1021 ANDRÉ CORREIA 7531

1022 CRISTIANO WUERZIUS 7636

1023 JOSÉ LEITÃO 7088

1024 JUAN FREITAS 6836

12 Orchestral 4 28988

1069 JOOST VAN DER MEIJ 7282

1070 OLIVIER CHARGUELLON 7932

1071 OLIVIER JEHL 7106

1072 VALÉRIE DELAFOSSE 6668
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13 ANL Masters 3 4 28891

1017 MÁRIO ESPANHA 6751

1018 MIGUEL FERNANDES 7209

1019 NUNO SILVESTRE 7462

1020 PAULO SILVA 7469

14 Staff FPRemo 4 27489

1097 FELISBELA FONSECA 5675

1098 JOANA FREIRE 6174

1099 MANUEL PITA 8220

1100 SÉRGIO MANSO 7420

15 INFANTE MASTERS MISTO 4 26688

1165 JOAO DA SILVA VEIGA 6698

1166 MARIA DA LUZ DA SILVA PEREIRA 6264

1167 MARIA DE LURDES RAMOS SILVA TAVARES 6983

1168 SUSANA PEREIRA SOUSA RIBEIRO 6743

16 TURBINAS TEAM - AAC 3 22487

1181 NUNO SILVA 7526

1182 RUI DIAS 7254

1184 VITOR RIBEIRO 7707
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WEEK4 - DISTANCIA 30 MINUTOS / adaptado

Esc. Único M
Rk Team Total Distance

1 Individual 1 5466

2002 FILIPE CERQUEIRA 5466
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