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Avis JOVENTODE
13/06/2026 1xS11F
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 18(1) 1 Académica 8256 Maria Pratas Gomes 02:53.61
2 18(53) 1 Académica 8330 Mia Rodrigues 03:08.02
3 18(52) 81 Naval 8433 Lucia Camejo 03:27.28
3
13/06/2026 1xS11 M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 17(50) 20 Ferr. Barreiro 8095 Vicente Carvalho dos Santos 02:43.57
2 17(49) 21 Flyvial 8326 Valentino Sousa 02:49.19
3 1747) 21 Flyvial 8016 Francisco Ribeiro 02:56.76
4 17(48) 15 Setubalense 8387 Diego Tavares 03:07.22
5 17(46) 20 Ferr. Barreiro 8339 Bernardo Palaio 04:20.18
5
13/06/2026 1x S13 F
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 19(54) 21 Fluvial 8097 Carlota Gesta 02:28.50
2 19(55) 21 Flyvial 7590 Carlota Coelho 03:16.27
2
13/06/2026 1x S13 M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 23(63) 15 Setubalense 8022 Guilherme Jesus 02:32.51
2 23(65) 1 Académica 7945 Tiago Caridade 02:38.51
00:06.00
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Avis JOVENTUDE
13/06/2026 1x S13 M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
3 22(600 1 Académica 7174 Rodrigo Carregado Og(folég‘;
4 23(64) 20 Ferr. Barreiro 8098 Vasco Cardoso 050414116})
5 22(59) 20 Ferr. Barreiro 7659 Tomads Estrabocha 035?3%%%
6 22(61) 55 ADNA 8427 Gabriel Conceigao Lopes 02003521&2
7 22(66) 51 Naval 8475 Guilherme Robalo Marques 025_3515'263
8 22(58) 70A E. Avis Gabriel Fernandes Ogé?g%
8
13/06/2026 1x S15F
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 25(70) 1 Académica 6782 Beatriz Lagem 04:37.65
2 25(69) 1 Académica 7947 Matilde Picarra ngéﬁg
3 25(71) &1 Naval 8254 Maria Germano 025?;_?;‘;
3
13/06/2026 1xS15 M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 31(90) 81 Naval 7520 Miguel Mendes 03:57.18
2 30(89) 81 Naval 8253 Francisco Cardoso 03101136%
3 30(84) 15 Setubalense 8021 Santiago Jesus Og‘;}fé%
4 29(81) 79 ARTejo 7642 Rodrigo Vinagre Ribeiro 020555;5;
5 30(85) 15 Setubalense 8383 Luis Almeida 0312236%;
6 3191) 5 ANLishoa 8219 Gaspar Stebelski 03;__2;0-2‘;
7 29(79) 1 Académica 7204 Santiago Azevedo 03;?314-'862
8 2982) 5 ANLishoa 8397 Ege Berber 031425;3
9 3087)  *Académica 7552 Eduardo Costa Campos OS;?%,‘E%
10 29(80) 1 Académica 7924 Lucas Oliveira 03222368,,%
11 3192) 7 Ferroviario 8414 Manuel Reis Costa 025?314-;3
12 29(78) 6 ADNA 8426 Daniel Estiveira Ogﬁg"ﬁ;
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Avis JOVENTUDE
13/06/2026 1XxS15 M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
13 3086) 7 Ferrovidrio 7859 Hélder Jesus o7:17-50
14 3088) 1 Académica 8287 Salvador Carreira 07:34.25
15 29(83) 70 A E. Avis Jodo Amante oS
16 31(93) 1 Académica 7474 Filipe Barroso DS
16
13/06/2026 1x S17 F
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 927) 1 Académica 7180 Maria Oliveira Pinto 06:53.54
2 80200 Académica 7178 Maria Lopes Leite 07:00.15
3 8(22) 20Ferr. Barreiro 8110 Carolina Candeias 07:09.95
4 926) 21 Flyvial 6913 Francisca Gongalves 07:10.53
5 9(24) 21 Flyyial 7501 Beatriz Esmeriz 015023
6 8(21) 21 Flyyial 8104 Maria David 07:53.22
7 925 5 ANLishoa 8378 Ménica Arsénio 08:01.34
8 8(23) 20Fer. Barreiro 8336 Liane Melo 09:10.88
8
13/06/2026 1IXxS17 M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 409 5ANLishoa 5743 Miguel Borges 05:58.17
2 4®) 21 Flyvial 7314 Anténio Leal 06:35.88
3 5(14) 15Setubalense  72%° Rodrigo Barroso 06:41.52
4 410 pcadémica 7 Pedro Henrigues Ooo46.45
5 4(28) 20Ferr. Barreiro 7790 Dinis Pacheco 06:52.59
6 5(11) 15 Setubalense 7077 Guilherme José 07:06.04
7 502 2% Fluial 8325 Bernardo Jorge 075336
8 40 2Ferr Bameiro 8334 Duarte Tomaz dos Santos 08:10.62
9 5(13) 1 Académica 7514 Antdnio Vildo NS
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PORTUGUESA A = ~DESPORTO
VIS JUVENTUDE
13/06/2026 1IXxS17 M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
9
13/06/2026 1x S19F
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 1Q)  7Ferroviério 6920 Isabel Festas 09:35.86
2 1@ 2 Flyvial 8349 Iris Marhadour 10:12.38
3 (1) 20Ferr. Barreiro 5281 Leonor Fernandes DNS
3
13/06/2026 1XxS19 M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 1233) 5 ANLishoa 7058 Raphael Stebelski 08:11.25
2 1235 5 ANLishoa 7686 Rafael Filipe 08:40.93
3 12(36) 1 Académica 6460 Artur Ribeiro 08:47.70
4 1234) 1 Académica 7177 Luis Castro Martins 09:29.80
4
13/06/2026 1x S9 M/F
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 16(43) 81 Naval 8261 Matilde Neves 03:12.65
2 16(44) 15 Setubalense 8384 Vicente Chagas 03:37.49
3 16(45) 15 Setubalense 8385 Fausto Figueiras 03:51.75
3
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Avis JOVENTUDE
13/06/2026 2-S17 M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 6(16) 5 ANLishoa 7011 8461 Ricardo Janty / Sandro Isoré 06:28.98
2 617  1Académica 7163 7856 Manuel Vinagre / Pedro Balca 06:30.84
3 6(15  1Académica 7921 8138 Jodo Canelas Carvalho / Jilio Santos 06:57.84
3
13/06/2026 2-S19 M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 1337 5 ANLisboa 7494 6629 Jodo Margal / André Barreto 08:29.91
1
13/06/2026 2x S13F
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 2157) &1 Naval 8255 8497 Constanca Matos / Mafalda Condesso 02:46.99
1
13/06/2026 2x S13 M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 20(56) 21 Fluvial 7435 7588 Xavier Madureira / Francisco Ferreira 02:39.30
1
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Avis JOVENTODE
13/06/2026 2x S15F
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 2467) 21 Fluvial 7319 7574 Diana Cabral / Ann Gongalves 04:42.10
2 24(68) 1 Académica 7350 7994 Sofia Cardoso / Matilde Gomes 07:10.57
2
13/06/2026 2xS15 M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 28(75) 20 Ferr. Barreiro 7481 7276 Henrique Lourenco / Guilherme Cardoso 04:06.22
2 28(74) 81 Naval 7517 6821 Diogo Janeiro / Dinis Santos 04:17.57
3 28(76) 1 Académica 7530 8170 Francisco Santos / Manuel Ribeiro 04:53.72
4 28(77) 1 Académica 7176 7946 Nikita Yarotskyi / Diogo Caridade 05:08.56
4
13/06/2026 2x S17F
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 1132 21 Fluvial 8014 8107 Marie Gongalves / Francisca Lopes 07:41.91
1
13/06/2026 2xS17 M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 1031) 5 ANLishoa 8363 7783 Rodrigo Pinto / Nicolas Medeiro 05:41.61
2 10(29) 21 Flyvial 7587 7585 Martim Raposo / Rodrigo Ferreira da Fonseca 05:44.60
3 10300  *Académica 6450 7528 André Godinho / Anténio Candeias 06:10.08
3
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PORTUGAL

PORTUGUES

Avis JOVENTUDE
13/06/2026 2xS19 M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes Tempo D
1 14(40) 5 ANLishoa 5679 7018 Isaac Oliveira / Jodo Roque Da Silva 07:53.62
2 14(39) 1 Académica 6769 7460 Hugo Noronha / Afonso Bernardino 08:07.48
3 1438) 5 ANLishoa 8030 8065 Tiago Passarinho Gongalves / Jodo Costa de Matos 08:11.92
4 14(41) 56 ADNA 6324 7760 Dinis Lopes / Gabriel Ramos 08:42.58
4
13/06/2026 4-S19 M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes Tempo D
1 24  >ANLishoa 8065 6629 7494 8446 Jogo Costa de Matos / André Barreto / Joao Marcal / Tomés Vieira Ferreira 08:17.11
1
13/06/2026 4x S15 F
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes Tempo D
1 26(72) 81 Naval 7557 7522 8264 8251 Maria Rodrigues / Lara Rodrigues / Isabelly Griza / Sara Leal 04:06.37
1
13/06/2026 4x S15M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes Tempo D
1 27(73) 20 Feyr. Barreiro 7278 8109 8099 8337 Martim Cabrito / Tomas Pacheco / Diogo Santos / Vicente Mendes 04:12.40
1
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Avis JOVENTUDE
13/06/2026 4x S17 F
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes Tempo D
1 32094) 999 Misto 7178 7180 8110 8336 Maria Leite / Maria Pinto / Carolina Candeias / Liane Melo 04:46.00
2 32(95 21 Flyvial 6913 8104 8014 8107 Francisca Gongalves / Maria David / Marie Gongalves / Francisca Lopes 035}215-2233’
2
13/06/2026 4x S17T M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes Tempo D
1 7(19  20Ferr. Barreiro 7069 7661 7662 8105 Tomas Catarino / Guilherme Gongalves / Gongalo Gongalves / Pedro Bom 05:13.09
2 7(18) 21 Flyvial 7073 6911 6983 8106 Rodrigo Miranda / Tiago Rodrigues / Joaquim Madureira / Lourengo Sousa 05:13.75
2
13/06/2026 4x S19 F
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes Tempo D
1 15(42) 999 Misto 5281 8336 8110 6920 | gonor Fernandes / Liane Melo / Carolina Candeias / Isabel Festas
1
13/06/2026 4x S19 M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes Tempo D
1 30) 5ANLishoa 5679 7058 7686 7018 |sgac Oliveira / Raphael Stebelski / Rafael Filipe / Joao Roque Da Silva 07:22.03
2 3(6) 1Académica 6460 6769 7177 7460 Artur Ribeiro / Hugo Noronha / Luis Castro Martins / Afonso Bernardino 07:30.93
2
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PORTUGAL poRTUGUES

Avis JOVENTUDE
13/06/2026 8+ S17 M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
1 3397) 29 Misto 5743 8363 7783 7011 Miguel Borges / Rodrigo Pinto / Nicolas Medeiro / Ricardo Janty 04:52.66

7069 7662 6105 7661 Tomas Catarino / Gongalo Gongalves / Pedro Bom / Guilherme Gongalves

2 33(98) 21 Flyvial 7073 8106 6911 6983 Rodrigo Miranda / Lourengo Sousa / Tiago Rodrigues / Joaquim Madureira 0359%%%
7585 7587 8325 7314 Rodrigo Fonseca / Martim Raposo / Bernardo Jorge / Antdnio Leal o
3 33(%) 20 Ferr. Barreiro 7216 7278 7481 7790 Guilherme Cardoso / Martim Cabrito / Henrique Lourenco / Dinis Pacheco 06:09.89
8334 8109 8357 8099 Dyarte Santos / Tomas Pacheco / Vicente Mendes / Diogo Santos o
3
13/06/2026 8+ S19 M
#Reg(Placa) Clube N. Fed Nomes H Tempo D
7 3499) 5 ANLishoa 5679 7018 8065 7670 |saac Oliveira / Joao Roque Da Silva / Joao Costa de Matos / Pedro Colago 05:01.13
8030 8446 7686 7058 Tjago Gongalves / Tomas Ferreira / Rafael Filipe / Raphael Stebelski
1
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