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;B_B‘ % Campeonato Nacional de Remo Indoor 2023
| | 19502 Viana do Castelo

28 de janeiro de 2023

| # Hora Regata

1 14:00 Desafio Rema Portugal

2 14:30 Para Remo

3 15:00 Benjamins Femininos - Heat 1

4 15:10 Infantis Femininos - Heat 1

5 15:20 Infantis Masculinos - Heat 1

6 15:30 Infantis Masculinos - Heat 2

7 15:45 Iniciados Femininos - Heat 1

8 16:00 Iniciados Femininos - Heat 2

9 16:15 Iniciados Masculinos - Heat 1
10 16:30 Iniciados Masculinos - Heat 2
11 16:45 Iniciados Masculinos - Heat 3
12 17:00 Juvenis Femininos - Heat 1
13 17:15 Juvenis Masculinos - Heat 1
14 17:30 Juvenis Masculinos - Heat 2
15 17:45 Juvenis Masculinos - Heat 3
16 18:00 ParaRemo 500m
17 18:10 Tabata Desafio Rema Portugal
18 18:20 Estafeta Infantis
19 18:30 Estafeta Iniciados
20 18:40 Estafetas Juvenis

29 de janeiro de 2023

# Hora Regata
21 11:00 Open 500m
22 14:00 Grupo idades L Masculinos - Heat 1
23 14:20 Grupo idades Masculinos - Heat 1
24 14:40 Grupo idades Femininos - Heat 1
25 15:00 Juniores Masculinos - Heat 1
26 15:20 Juniores Masculinos - Heat 2
27 15:40 Juniores Femininos - Heat 1
28 16:00 Séniores Femininos - Heat 1
29 16:20 Séniores Masculinos - Heat 1
30 16:40 Séniores Masculinos - Heat 2
31 17:00 Estafetas Grupos Idade
32 17:10 Estafetas Juniores
33 17:20 Estafetas Séniores
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28/01/2023 14:00 Regata 1 3333m Desafio Rema Portugal 3333 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 6708 Alexandra Miiller 8Vilacondense Open F
2 7282 Garlos Barreto 8Vilacondense Open M
3 2698 José Gongalves dos Santos 8Vilacondense Open M
4 6848 Miguel Santos Ribeiro 8Vilacondense Open M
S 6962 Paulo Gingao 8Vilacondense Open M
6 7392 Sérgio Almeida e Silva 8Vilacondense Open M
7 3845 Alexandre Baptista '4Praia Mira Open M
8 4532 Antonio Neves 14Praia Mira Open M
9 5789 Joao Miranda Vieira 4Praia Mira Open M
10 6288 Tomas Pereira 14Praia Mira Open M
11 Miguel Guerreiro 100]ndividual Open M
11
28/01/2023 14:30 Regata 2 Para Remo 2000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 2985 Hugo Moreira Infante Adaptado PR1 M
2 3104 José Carlos Santos nfante Adaptado PR1 M
3 6971 Pedro Vinhas Infante Adaptado PR1 M
4 5307 Beatriz Alves nfante Adaptado PRZ  F
5 554 Eduardo Silva 8Vilacondense Adaptado PR3 M
6 4403 André Martins Teixeira nfante Adaptado PR3 M
7 5454 Nuno Picado SANL Lisboa Adaptado PR3 M
8 6085 Gongalo Mota 9Galitos Adaptado PR3i M
9 6427 Emanuel Soares 233port CP Adaptado PR3i M
10 3603 Pedro Tiago Coelho 1|nfante Adaptado PR3i M
11 5259 Tiago Duarte 17Gindsio Adaptado PR3i M
12 7239 Ricardo Gaudéncio 17Ginésio Adaptado PR3 M
13 3747 Carla Silva 17Gin4sio Adaptado PR3 F
14 5820 F4tima Graga 17Gindsio Adaptado PR3 F
15 4820 |nds Pereira |nfante Adaptado PR3i  F
16 Sofia LameiraSofia Lameira Open 991APPACDM Viana Adaptado PR3i  F
17 Manuela RamalhosaManuela Ramalhosa Open 991 APPACDM Viana Adaptado PR3i F
18 Leandra Batista Open 991APPACDM Viana Adaptado PR3 F
19 Rui Leitao Open 991APPACDM Viana Adaptado PR3i  F
20 José Amorim Open 991APPACDM Viana Adaptado PR3 M
21 André Afonso Open 991APPACDM Viana Adaptado PR3i M
22 Jorge Sousa Open 991APPACDM Viana Adaptado PR3i M
23 Jodo Pereira Open 991 APPACDM Viana Adaptado PR3i M
23
28/01/2023 15:00 Regata 3 Benjamins Femininos - Heat 1 250 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 6752 Beatriz Lagem "Académica Benjamim F
2 7390 Carolina Fernandes *Cerveira Benjamim F
3 7354 Leyna Ordufia 2Cerveira Benjamim F
4 7347 Joana Escaleira Martins 9Galitos Benjamim F
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28/01/2023 15:00 Benjamins Femininos - Heat 1 250 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
S 7254 |n@s Valente 16CP Cacia Benjamim F
6 6855 Rodrigo Pinho 16CP Cacia Benjamim M
7 7240 Salvador Oliveira 9(Galitos Benjamim M
8 7257 Pedro Rua 22Caminhense Benjamim M
8
28/01/2023 15:10 Infantis Femininos - Heat 1 500 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 6069 Carolina Costa Lopes 16CP Cacia Infantil F
2 6275 Constanga Lima 25VR Lima Infanti F
3 6452 |ris Faustino 17Gindsio Infantil F
4 6532 Yara Nogueira 16GP Cacia Infantil F
S 6567 (lara Silva Infante Infantil F
6 6586 Maria Pires Veloso 25VR Lima Infantil F
7 6606 | gonor Nolasco Marques 9Galitos Infantil F
8 7178 Maria Lopes Leite 'Académica Infantil F
9 6556 |ara Vialente 16CP Cacia Infantl F
10 6967 Kyara Monteiro 16CP Cacia Infantil F
11 7084 \fitdria Coimbra 14Praia Mira Infantil F
12 7193 | aura Santos &1 Naval Infantil F
13 7256 Carmen Cruz 22Caminhense Infantil F
14 7306 Soraia Miranda 14Praia Mira Infantil F
15 7319 Diana Cabral 21F|yvial Infantil F
16 7387 Francisca Carvalho 22Caminhense Infantil F
17 7397 Beatriz Correia 21Fluvial Infantil F
17
28/01/2023 15:20 Infantis Masculinos - Heat 1 500 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 5901 Daniel Valadares 22Caminhense Infantil M
2 6151 Rafael Belchior |nfante Infantil M
3 6367 Jorge Quinteiro Fernandes 22Caminhense Infanil M
4 6450 André Godinho 1Académica Infantil M
S 6508 Alexandre Mouta 1|nfante Infantil M
6 6519 Martim Cruz 81Naval Infantil M
7 6802 Rodrigo Teixeira 25\R Lima Infantil M
8 6518 Tom4s Morgado 81 Naval Infantil M
9 6823 Diogo Abreu 81Naval Infantil M
10 6862 Tomés Branco Simdes 23Sport CP Infanti M
11 6869 Martim Teixeira 23Sport CP Infantil M
12 6899 Gongalo costa Ribeiro 25VR Lima Infanti M
13 6996 Miguel Nereu SANL Lisboa Infanti M
14 7075 Rodrigo Miranda 21Fluvial Infantil M
15 7150 Enzo Ferreira 22Caminhense Infantil M
16 7224 Hugo Beata Santos 14Praia Mira Infantil M
17 7245 Afonso Simdes 9Galitos Infantil M
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28/01/2023 15:20 Infantis Masculinos - Heat 1 500 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
17
28/01/2023 15:30 Infantis Masculinos - Heat 2 500 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 6474 Duarte Redentor Santos 8"Naval Infantil M
2 6594 Mikhail Romanovskiy nfante Infantil M
3 6810 Gabriel Valente 25\R Lima Infantil M
4 6821 Dinis Santos 8"Naval Infantil M
S 6851 Tiago Maranha 81Naval Infantil M
6 6863 Salvador Simdes 235port CP Infantil M
7 6874 Pedro Puga 25\R Lima Infantil M
8 6905 Gaspar Monteiro 4Praia Mira Infantil M
9 6911 Tiago Rocha Rodrigues 21Fluvial Infantil M
10 6930 Lycas Cruz 22Caminhense Infantil M
11 6950 David Carpinteiro 22Caminhense Infantil M
12 7063 Jogo Leal Costa 22Caminhense Infantil M
13 7121 Pedro Silva Cardoso 8Vilacondense Infantil M
14 7221 Manuel Monteiro Sousa Infante Infantil M
15 7329 Gustavo Carvalho 2Cerveira Infantil M
16 7385 Gustavo Mascarenhas 9Galitos Infantil M
17 7402 |yg Martins 23Sport CP Infantil M
17
28/01/2023 15:45 Iniciados Femininos - Heat 1 1000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 Marta Silva 8Vilacondense Iniciado F
2 6057 Maria G6is dos Santos &1 Naval Iniciado F
3 6098 Carolina Rodrigues nfante Iniciado F
4 6407 Vitoria Fernandes 22Caminhense Iniciado F
S 6774 Maria Carvalheiro 1Académica Iniciado F
6 6785 Anamar Ribeiro 17Ginésio Iniciado F
7 6820 | yana Simoes 8"Naval Iniciado F
8 6843 Maria Vieira da Silva "Infante Iniciado F
9 6847 Sofia Moreira Ribeiro 8Vilacondense Iniciado F
10 6876 |nds Silva Ramos 8Vilacondense Iniciado F
11 6913 Francisca Gongalves 21 Fluvial Iniciado F
12 6938 Marta Lemos 25\R Lima Iniciado F
13 7118 | gonor Marta Rocha 22Caminhense Iniciado F
14 7182 Winny Mata 25\R Lima Iniciado F
15 7190 Salomé Lemos 81Naval Iniciado F
16 7218 Ana Santos Lopes 16CP Cacia Iniciado F
16
28/01/2023 16:00 Iniciados Femininos - Heat 2 1000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 o751 Gabriela Silva #2Caminhense Iniciado F
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28/01/2023 16:00 Regata 8 Iniciados Femininos - Heat 2 1000 m
Erg Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
2 6476 Mariana Matias Rodrigues 81Naval Iniciado F
3 6559 Joana Barbedo 233port CP Iniciado F
4 6133 Mariana Verde 22Caminhense Iniciado F
5 6480 | gonor Santos 81Naval Iniciado F
6 7211 Margarida Domingos da Silva 8"Naval Iniciado F
7 7401 Camila Martins 233port CP Iniciado F
8 6059 Sofia Simdes Oliveira 81Naval Iniciado F
9 6485 Mia Miranda 25\R Lima Iniciado F
10 6954 | yana Ordufia 2Cerveira Iniciado F
11 6686 Rita Araujo 8Vilacondense Iniciado F
12 6853 Ana Abreu 1nfante Iniciado F
13 6611 Maria Silva Reis nfante Iniciado F
14 7225 Beatriz Costa Silva "“Praia Mira Iniciado F
15 6857 Erica Matos 15CP Cacia Iniciado F
16 6000 Matilde Murta Ferreira "7Gindsio Iniciado F
16
28/01/2023 16:15 Regata 9 Iniciados Masculinos - Heat 1 1000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 7391 Anténio Sllva 8Vilacondense Iniciado M
2 7242 Jo30 Rocha dos Santos 9Galitos Iniciado M
3 7404 Dyarte Cunha 2Cerveira Iniciado M
4 7058 Raphael Stebelski SANL Lisbhoa Iniciado M
5 6687 José Castro Lopes 8Vilacondense Iniciado M
6 6086 Duarte Ribeiro 9Galitos Iniciado M
7 5899 José S4 8Vilacondense Iniciado M
8 5970 José Félix 8Vilacondense Iniciado M
9 5679 |saac Oliveira SANL Lisboa Iniciado M
10 7344 Gabriel Santos éVilacondense Iniciado M
11 6334 Guilherme Ferreira 9Galitos Iniciado M
12 7343 Gongalo Amorim Silva 8Vilacondense Iniciado M
13 Santiago Pinho 959CFVCastelo Iniciado M
14 7328 \artim Barroso de Carvalho 2Cerveira Iniciado M
15 7241 Gabriel Moreira 9Galitos Iniciado M
16 6598 David Fonseca 8Viilacondense Iniciado M
17 6963 Rafael Gingo 8Vilacondense Iniciado M
18 6629 André Barreto SANL Lisboa Iniciado M
19 6192 Eduardo Madureira |nfante Iniciado M
20 5400 Gongalo Maia 8Vilacondense Iniciado M
21 5282 | gonardo Santos 9Galitos Iniciado M
22 7510 Miguel Mora In4cio SANL Lisboa Iniciado M
23 6956 Pedro Moreira Pereira 2Cerveira Iniciado M
24 6096 Alexandre Tavares |nfante Iniciado M
25 6562 Gustavo Lira SANL Lisboa Iniciado M

N
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28/01/2023 16:30 Regata 10 Iniciados Masculinos - Heat 2 1000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 7326 José Durdo 21Fuvial Iniciado M
2 7342 Rodrigo Mendes Teixeira 17Ginésio Iniciado M
3 6839 | gonardo Paredes "nfante Iniciado M
4 7327 Francisco Costa Santos ?'Fluvial Iniciado M
5 7206 | ycas Bodas 16CP Cacia Iniciado M
6 6992 \licente Garcia da Silva ?'Fluvial Iniciado M
7 7203 | yycas Prior 17@Gin4sio Iniciado M
8 6530 Francisco Maximo 22Caminhense Iniciado M
9 6591 Tiago Teixeira "Infante Iniciado M
10 6172 Gustavo Meireles 22Caminhense Iniciado M
" 6437 Henrique Carrapato "7Gindsio Iniciado M
12 7222 Francisco Moreira '“Praia Mira Iniciado M
13 7314 Antdnio Leal 21Fuvial Iniciado M
14 7185 André Serra 17@in4sio Iniciado M
15 6837 Frederico Abreu "nfante Iniciado M
16 5670 Miguel Sousa Santos "7Gindsio Iniciado M
17 6789 José Simao 17@Gin4sio Iniciado M
18 7205 Nelson Valente '6CP Cacia Iniciado M
19 5695 Jogo Fiuza Pinto 22Caminhense Iniciado M
20 6550 Gustavo Monteiro '“Praia Mira Iniciado M
21 6656 Gongalo Cruz 22Caminhense Iniciado M
22 6083 Tiago Santos da Silva "nfante Iniciado M
23 6959 César Lemos 22Caminhense Iniciado M
23
28/01/2023 16:45 Regata 11 Iniciados Masculinos - Heat 3 1000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 7194 Henrique Omnelas 81 Naval Iniciado M
2 6413 Afonso Esteves Gomes 25VR Lima Iniciado M
3 7192 \artim Santos Dias &1 Naval Iniciado M
4 6896 Rodrigo Pinheiro 22Caminhense Iniciado M
5 7005 Francisco Proenga 8Naval Iniciado M
6 6727 Rafael Pedrosa Ferreira 8'Naval Iniciado M
7 63071 Artur Sousa 23Sport CP Iniciado M
8 6960 Manuel Cepa 22Caminhense Iniciado M
9 7189 Rodrigo Simao &1 Naval Iniciado M
10 6307 Guilherme Correia 25VR Lima Iniciado M
1 6850 Duarte Sisudo 81Naval Iniciado M
12 6712 Rafael Pereira 23Sport CP Iniciado M
13 5202 Martim Sousa 25\R Lima Iniciado M
14 6193 Jo30 Seabra 235port CP Iniciado M
15 6798 Joao Fernandes Loureiro 25VR Lima Iniciado M
16 5723 José Correia Azevedo ¢Naval Iniciado M
17 6469 Gustavo Serra Pinto & Naval Iniciado M
18 6506 Nikolai Bohdan 25VR Lima Iniciado M
19 6521 Martim Portela Fernandes 22Caminhense Iniciado M
20 6368 L gonardo Queirdz 233port CP Iniciado M
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28/01/2023 16:45 Regata 11 Iniciados Masculinos - Heat 3 1000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
21 6677 André Rufo 25VR Lima Iniciado M
22 6533 Tiago Vieira 22Caminhense Iniciado M
23 5829 Kevin Parente 25\R Lima Iniciado M
24 6715 Gabriel Pereira 233port CP Iniciado M
24
28/01/2023 17:00 Regata 12 Juvenis Femininos - Heat 1 1500 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 4619 Mafalda Oliveira &1 Naval Juvenil F
2 4751 Joana Bolhao Fernandes 14Praia Mira Juvenil F
3 539 Sofia Pinto Oliveira 23Sport CP Juveni F
4 5564 | ara Faustino 17Gindsio Juveni F
S 5569 |nés Cabete Oliveira 17Ginésio Juveni F
6 5608 Alexandra Santos |nfante Juveni F
7 5949 ris Barros 25\R Lima Juvenil F
8 6477 Maria do Nascimento 81Naval Juveni F
9 6535 Diva Marques nfante Juvenil F
10 7255 Matilde Granjeia 9Galitos Juvenil F
" 6875 Gabriela Galrica SANL Lishoa Juvenil F
12 6120 Francisca Strauss 25\R Lima Juveni F
13 6787 Gabriela Louro 17Ginésio Juveni F
14 7185 Raquel Redentor Santos 81Naval Juvenil F
15 6522 Sara Baptista 81Naval Juvenil F
16 6844 |ngs Organista 1|nfante Juveni F
17 7262 | aura Jesus Mendes 21Fluvial Juvenil F
18 7156 |nds Sousa Dias 17Ginésio Juvenil F
19 7247 Mariana Simdes 9Galitos Juveni F
20 7309 Maria Lemos 22Caminhense Juvenil F
21 7311 Rita Tigeleiro 5ANL Lisboa Juveni F
22 7348 \laria Escaleira Martins 9Galitos Juveni F
22
28/01/2023 17:15 Regata 13 Juvenis Masculinos - Heat 1 1500 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 4765 Guilherme Almeida 9Galitos Juveni M
2 4832 Francisco Gonzalez |nfante Juveni M
3 5004 Daniel Merten 2Cerveira Juveni M
4 5769 Simao Oliveira 9Galitos Juvenil M
S 5791 Filipe Leigo 14Praia Mira Juvenil M
6 5934 Joo Besteiro Ferreira |nfante Juvenil M
7 6074 Eduardo Silva Reis |nfante Juveni M
8 6097 Benjamin Pontes 1|nfante Juveni M
9 6099 Djogo Marabuto da Silva 11|nfante Juvenil M
10 6281 André Verissimo 14Praia Mira Juveni M
11 6295 Alexandre Herchuk 2Cerveira Juveni M
12 6297 Pedro Silva Gongalves SANL Lishoa Juveni M
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28/01/2023 17:15 Regata 13 Juvenis Masculinos - Heat 1 1500 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
13 6526 Rodrigo Morais 9Galitos Juvenil M
14 6527 José Martins da Rocha 9Galitos Juveni M
15 6529 Francisco Lemos Martins 16CP Cacia Juvenil M
16 6542 Afonso Castro Sousa |nfante Juveni M
17 6605 \iguel Louro 9Galitos Juveni M
18 6833 Martim Cabral 1nfante Juvenil M
19 6551 Pedro Santos Oliveira 9Galitos Juvenil M
20 6903 Francisco d'Almeida Silva |nfante Juveni M
21 7028 Diogo Mascarenhas Cabral SANL Lisboa Juveni M
22 7062 André Mota Loureiro |nfante Juveni M
23 7223 | ucas Santos 14Praia Mira Juvenil M
24 7345 Antdnio Maldonado Fernandes 8Vilacondense Juvenil M
24
28/01/2023 17:30 Regata 14 Juvenis Masculinos - Heat 2 1500 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 4892 Simdo Gongalves 22Caminhense Juvenil M
2 5112 Rodrigo Boieiro 17Gindsio Juvenil M
3 5156 Daniel Azevedo 81Naval Juvenil M
4 5360 Miguel Léario 25\R Lima Juvenil M
S 5527 Rodrigo Lopes 17Gin4sio Juvenil M
6 5616 José Loureiro 81 Naval Juveni M
7 5643 Jogo Veloso 25\R Lima Juvenil M
8 6058 Dinis Oliveira &1 Naval Juvenil M
9 7217 Jose Santos 16CP Cacia Juveni M
10 7083 Ruj Leal Costa 22Caminhense Juvenil M
11 6895 Cristiano Matos 22Caminhense Juvenil M
12 6161 José Aguiar 25\R Lima Juveni M
13 6247 Rafael Rodrigues Matos 22Caminhense Juvenil M
14 6404 Daniel Pereira &1 Naval Juveni M
15 6473 Joao Maligno 81Naval Juvenil M
16 6479 Rodrigo Almeida 81 Naval Juveni M
17 6609 Rodrigo Quarteu Alves 22Caminhense Juvenil M
18 6680 Rafael Veiga 21Fluvial Juveni M
19 6545 Rodrigo Fonseca Lopes 17Gin4sio Juvenil M
20 6546 Miguel Ribeiro &1 Naval Juvenil M
21 6856 Ruii Silva Pires 23port CP Juvenil M
21
28/01/2023 17:45 Regata 15 Juvenis Masculinos - Heat 3 1500 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 5098 Duarte Braga 22Caminhense Juvenil M
2 5189 Martim Costa Lopes 16CP Cacia Juvenil M
3 5201 Afonso Calgada 25\R Lima Juvenil M
4 5514 Matias Dias 233port CP Juvenil M
5 5515 Sim3o Dias 23Sport CP Juvenil M
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28/01/2023 17:45 Regata 15 Juvenis Masculinos - Heat 3 1500 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
6 5532 Carlos Jesus Cunha 17Gin4sio Juvenil M
7 5620 Hugo Baeta &1Naval Juvenil M
8 5661 Simao Cipriano 16GP Cacia Juvenil M
9 4799 Jogo Araljo 25\R Lima Juvenil M
10 5894 Henrique Bartolo 23Sport CP Juvenil M
11 6060 Francisco Braga Cruz 81Naval Juvenil M
12 6436 Tomés Gomes 17Gin4sio Juvenil M
13 6465 Martim Bastos 81 Naval Juvenil M
14 6478 Pedro Gongalves de Oliveira & Naval Juvenil M
15 6610 Salvador Cruz 22Caminhense Juvenil M
16 6744 Gabriel Jernimo 23Sport CP Juvenil M
17 6790 Jogo Rodrigues Ramos 17Ginésio Juvenil M
18 6864 Pedro Névoa 23Sport CP Juvenil M
19 6865 David Cosme 23Sport CP Juvenil M
20 7082 Gongalo Costa 22Caminhense Juvenil M
21 7154 Jodo Gongalves Ferreira 22Caminhense Juvenil M
22 7186 Alexandre Girdo &1Naval Juvenil M
23 7258 Miguel Freire Rodrigues 22Caminhense Juvenil M
23
28/01/2023 18:00 Regata 16 ParaRemo 500m 500 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 7238 Bernardo Pinto '7Ginasio Adaptado PR3i M
2 4441 Rui Pereira 17Ginasio Adaptado PR3i M
3 4439 Antonio Silva 17Ginasio Adaptado PR3i M
4 José Domingues Open 991 APPACDM Viana Adaptado PR3i M
S 5620 Fatima Graga 17Ginasio Adaptado PR3i  F
6 Henrique Fernandes Open 991 APPACDM Viana Adaptado PR3i M
7 Vanessa Neto 17Ginasio Adaptado PR3i M
7
28/01/2023 18:10 Regata 17 Tabata Desafio Rema Portugal
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 6708 Alexandra Miiller SVilacondense Open F
2 6962 Paulo Gingao 8Vilacondense Open M
3 7392 Sérgio Almeida e Silva 8Vilacondense Open M
4 7282 Garlos Barreto 8Vilacondense Open M
S 4532 Ant6nio Neves 14Praia Mira Open M
6 269 José Gongalves dos Santos 8Vilacondense Open M
7 3845 Alexandre Baptista 14Praia Mira Open M
8 5789 Jogo Miranda Vieira 4Praia Mira Open M
9 6288 Tomas Pereira 14Praia Mira Open M
10 6848 Miguel Santos Ribeiro 8Vilacondense Open M
11 Miguel Guerreiro 100|ndividual Open M
11
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28/01/2023 18:20 Regata 18 Estafeta Infantis 1000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 Rodrigo Braga/Tomés Dourado/Eva Torres/Duarte Braga  VRL Fitkids 25VR Lima Infanti M
2 5901 6950 7256 7063 Danjel Vialadares / David Carpinteiro / Carmen Cruz / Jodo Leal Costa 22Caminhense Infantil M
3 6151 6567 6508 7221 Rafael Belchior / Clara Silva / Alexandre Mouta / Manuel Monteiro Sousa "nfante Infantil M
4 6367 7387 6930 7150 Jorge Quinteiro Fernandes / Francisca Carvalho / Lucas Cruz / Enzo Ferreira  22Caminhense Infantil M
S 6504 6275 6802 6874 Sjmao Bamba / Constanca Lima / Rodrigo Teixeira / Pedro Puga 25VR Lima Infantil M
6 6586 6810 6899 6804 Maria Pires Veloso / Gabriel Valente / Gongalo costa Ribeiro / Diana Lomba 25VR Lima Infanti F
7 6861 6862 6863 6869 Maria Pinto Oliveira / Tomas Branco Simdes / Salvador Simdes / Martim Teixeira 22Sport CP Infantil M
8 6911 7319 7073 7397 Tjago Rodrigues / Diana Cabral / Rodrigo Miranda / Beatriz Correia 2'Fluvial Infantil
9 7084 6905 7224 7306 \fitgria Coimbra / Gaspar Monteiro / Hugo Beata Santos / Soraia Miranda '4Praia Mira Infantil F
10 7193 6474 6519 6823 | ayra Santos / Duarte Redentor Santos / Martim Cruz / Diogo Abreu 8"Naval Infantil M
10
28/01/2023 18:30 Regata 19 Estafeta Iniciados 1000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
15655 6133 6521 6896 Jogg Fiuza Pinto / Mariana Verde / Martim Portela Fernandes / Rodrigo Pinheiro 22Caminhense Iniciado M
2 6992 7327 7326 6913 \icente Garcia da Silva / Francisco Costa Santos / José Durdo / Francisca Gongalvéluvial Iniciado M
3 5670 6788 6789 7203 \liguel Sousa Santos / Anamar Ribeiro / José Simdo / Lucas Prior 17Gindsio Iniciado M
4 5723 6469 6850 7190 Josg Correia Azevedo / Gustavo Serra Pinto / Duarte Sisudo / Salomé Lemos  #'Naval Iniciado M
S 5751 6656 6960 6959 Gabrila Silva / Gongalo Cruz / Manuel Cepa / César Lemos 22Caminhense Iniciado M
6 6000 6437 7342 7185 \atilde Murta Ferreira / Henrique Carrapato / Rodrigo Mendes Teixeira / André Sef&inésio Iniciado M
7 Luisa Cruz/ Mafalda Bernardino/iris Cruzeiro/ David Dantas VRL Fitkids 25VR Lima Iniciado M
8 6057 6476 7192 7005 Maria Gois dos Santos / Mariana Matias Rodrigues / Martim Santos Dias / FranciscdlBvaénca Iniciado M
9 6059 6820 6727 7194 Sofia Simdes Oliveira / Luana Simdes / Rafael Pedrosa Ferreira / Henrique Ornela8 Naval Iniciado M
10 6172 6407 7118 6533 Gustavo Meireles / Vitdria Fernandes / Leonor Marta Rocha / Tiago Vieira 22(Caminhense Iniciado M
11 6954 6956 7528 7404 | yana Ordufia / Pedro Moreira Pereira / Martim Barroso de Carvalho / Duarte CunliCerveira Iniciado M
12 6192 6096 6098 6083 Eduardo Madureira / Alexandre Tavares / Carolina Rodrigues / Tiago Santos da Silvdnfante Iniciado M
13 6485 6413 6806 7182 \ia Miranda / Afonso Esteves Gomes / Nikolai Bohdan / Winny Mata 25VR Lima Iniciado M
14 6550 6712 6868 6301 Joana Barbedo / Rafael Pereira / Leonardo Queir6z / Artur Sousa 233port CP Iniciado M
15 6677 6807 6813 7119 André Rufo / Guilherme Correia / Marta Magalhaes Da Silva / Inés Torres 25VR Lima Iniciado M
16 6686 6598 7343 5970 Rita Araujo / David Fonseca / Gongalo Amorim Silva / José Félix 8Vilacondense Iniciado M
17 6837 6839 6853 6891 Frederico Abreu / Leonardo Paredes / Ana Abreu / Tiago Teixeira Infante Iniciado M
18 6857 7218 7205 7206 Erica Matos / Ana Santos Lopes / Nelson Valente / Lucas Bodas 16CP Cacia Iniciado M
19 6876 6847 6963 7391 |nas Silva Ramos / Sofia Moreira Ribeiro / Rafael Gingo / Antonio Sliva 8Vilacondense Iniciado M
20 6938 5202 5829 6798 Marta Lemos / Martim Sousa / Kevin Parente / Jodo Fernandes Loureiro 25VR Lima Iniciado M
20
28/01/2023 18:40 Regata 20 Estafetas Juvenis 1000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 Beatriz Viana/Martim Arriscado/Rafael Freijanes/Tiago ArriscatRL FitKids 25VR Lima Juvenil M
2 4619 6058 6479 5156 \afalda Oliveira / Dinis Oliveira / Rodrigo Almeida / Daniel Azevedo 1Naval Juvenil M
3 4695 7341 7200 7340 David |glésias Fernandes / Pedro Torre / Beatriz Ameida / Tiago Dias 5VR Lima Juvenil M
4 7511 6207 7028 6221 Rita Tigeleiro / Pedro Silva Gongalves / Diogo Mascarenhas Cabral / Jorge Anjos  SANL Lisboa Juvenil M
S 7026 6507 6486 5204 Rafaella Martinho / Tiago Gongalves Afonso / Tomés Pereira da Silva / Rodrigo Sots$#R Lima Juvenil M
6 6844 4832 6074 6542 |ngs Qrganista / Francisco Gonzalez / Eduardo Silva Reis / Afonso Castro Sousa ' Infante Juvenil M
7 6835 5934 6099 6097 Djva Marques / Jodo Besteiro Ferreira / Diogo Marabuto da Silva / Benjamin Pontes Infante Juvenil M
8 6822 5620 6473 5616 Sarg Baptista / Hugo Baeta / Jodo Maligno / José Loureiro 81Naval Juvenil M

Pag. 9 de 17



FPR| =« Campeonato Nacional de Remo Indoor 2023  IcJj
reoeaic || 1060S Viana do Castelo W \
28/01/2023 18:40 Regata 20 Estafetas Juvenis 1000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
9 5564 5532 5112 5527 | gra Faustino / Carlos Jesus Cunha / Rodrigo Boieiro / Rodrigo Lopes 17Ginasio Juvenil
10 6605 7348 6526 6527 Miguel Louro / Maria Escaleira Martins / Rodrigo Morais / José Martins da Rocha “Galitos Juvenil M
11 6477 6478 6404 6465 Maria do Nascimento / Pedro Gongalves de Oliveira / Daniel Pereira / Martim Bastidlaval Juvenil M
12 6436 6790 6845 7156 Tom4s Gomes / Jodo Rodrigues Ramos / Rodrigo Fonseca Lopes / Inés Sousa Dias’ Ginasio Juvenil
13 6247 6895 7309 7082 Rafael Rodrigues Matos / Cristiano Matos / Maria Lemos / Gongalo Costa 22Caminhense Juvenil M
14 4765 5769 7247 6851 Gilherme Almeida / Siméo Oliveira / Mariana Simdes / Pedro Santos Oliveira  “Galitos Juvenil M
15 6163 6794 6808 6121 Eya Rigor / Pedro Cordeiro / Tiago Barroso / Martim Lima 5\R Lima Juvenil M
16 6120 4799 5360 5643 Frangisca Strauss / Jodo Aradjo / Miguel Lario / Jodo Veloso 25VR Lima Juvenil M
17 5949 5201 6161 6125 ris Barros / Afonso Calgada / José Aguiar / Henrique Ribeiro 5VR Lima Juvenil M
18 5394 5514 6364 6744 Sofia Pinto Oliveira / Matias Dias / Pedro Névoa / Gabriel Jerdnimo 23Sport CP Juvenil M
18
29/01/2023 11:00 Regata 21 Open 500m 500 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 3845 Alexandre Baptista RP 4Praia Mira Jinior M
2 F4bio Sousa 100|ndividual 30-39 anos M
3 Rui Cadilha 100|ndividual 30-39 anos M
4 4532 Antdnio Neves RP 4Praia Mira 30-39 anos M
S Manuel Pita 100|ndividual Sénior M
6 6288 Tomas Pereira RP 14Praia Mira Sénior M
7 Antdnio Oliveira 1077 Metalisthelaw 40-49anos M
8 2173 Sérgio Barbosa 21Fluvial 40-49anos M
9 5789 Joao Vieira RP 14Praia Mira 40-49 anos M
10 6797 Pedro Loureiro 25VR Lima 40-49anos M
11 6848 Miguel Ribeiro RP 8Vilacondense 40-49anos M
12 6952 Paulo Gingdo RP 8Vilacondense 40-49anos M
13 7282 Carlos Barreto RP 8Vilacondense 40-49 anos M
14 7392 Sérgio Silva RP 8Vilacondense 40-49anos M
15 Miguel Guerreiro RP 100Individual 40-49anos M
16 6391 Jaime Milheiro 21Fluvial 50-54anos M
17 6617 Jodo Galrica 20Ferr. Barreiro 50-54 anos M
18 3977 Delfim Torres 2'Fluvial 55-59anos M
19 5080 Carlos Silva Costa 2'Fluvial 55-59anos M
20 6708 Alexandra Milller RP 8Vilacondense 55-59ams  F
21 Aurélio Sousa 190Individual 60-64anos M
22 Jodo Passos 25VR Lima 60-64anos M
23 Muhammad Shahzad 100Individual 60-64anos M
24 1121 José Alves 21F|uvial 60-64 anos M
25 2698 José Santos RP 8Vilacondense 65-69anos M
26 Jodo Carvalho 25\R Lima 65-69anos M
27 5755 Rui Oliveira e Sousa 5VR Lima 65-69an0s M
27
29/01/2023  14:00 Regata 22 Grupo idades L Masculinos - Heat 1 2000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 579 Jogo Martins de Carvalho 9Galitos 30-39an0sL M
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29/01/2023 14:00 Regata 22 Grupo idades L Masculinos - Heat 1 2000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
2 Vitor Soares Lince Thriatlon ~ "°CIndividual 30-39anosL M
3 5782 Josué Neves 100|ndividual 30-39anosL M
4 23 Afonso Sousa SANL Lisboa 30-39anosL M
5 737 Rui Rosa 9Galitos 40-49 anosL M
6 6331 Eduardo Rodrigues nfante 40-49anosL M
7 6261 Marco Dias 1nfante 40-49 anosL M
8 6314 Alan Arezes 8Vilacondense 40-49anosL M
9 3733 Hglio Paulino 17Ginasio 40-49 anosL M
10 2173 Sérgio Barbosa 21F|yvial 40-49 anosL M
11 André Guimardes Lince Thriatlon ~ "°°Individual 40-492n0sL M
12 Pedro Antunes Lince Thriatlon ~ "°°Individual 40-49anosL M
13 6962 Paulo Gingao 8Vilacondense 40-49anosL M
14 7392 Sérgio Silva 8Vilacondense 40-49 anosL M
15 Miguel Guerreiro 100|ndividual 40-49anosL M
16 889 José Silva 81Naval 50-54anosL M
17 4080 Vitor Cunha 21F|uvial 50-54anosL M
18 5080 Carlos Silva Costa 21 Fluvial 55-59anosL M
19 2182 Arnaldo Rodrigues 25\R Lima 65-69anosL M
20 276 Mério Fernandes 25\R Lima 65-69anosL M
21 269 José Santos 8Vilacondense 65-69anosL M
22 175 Juan Freitas SANL Lisboa 70+ anosL M
23 3133 Luis Neto 16CP Cacia 704+ anosL M
24 1215 José Curado 17@Gin4sio 70+ anos M
24
29/01/2023 14:20 Regata 23 Grupo idades Masculinos - Heat 1 2000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 6552 William Dann "Académica 30-39anos M
2 4532 Antdnio Neves 14Praia Mira 30-39 anos M
3 126 Miguel Alfaiate "Académica 30-39anos M
4 6639 Joo Ribeiro Silva 1nfante 30-39 anos M
5 5789 Jogo Miranda Vieira 14Praia Mira 40-49an0s M
6 5671 José Faustino 17Ginasio 40-49 anos M
7 5930 Manuel Pereira 1|nfante 40-49an0s M
8 6848 Miguel Ribeiro 8Vilacondense 40-49 anos M
9 6553 Jogo Veiga 11|nfante 40-49anos M
10 6554 Mario Aratijo 1nfante 40-49 anos M
11 6848 Miguel Santos Ribeiro 8Vilacondense 40-49anos M
12 6393 Armando Azevedo "nfante A0-49anos M
13 7030 Lyfs Madureira 21Fuvial 40-49anos M
14 Gaspar D'orey Lince Thriatlon ~ "9OIndividual 40-49 anos M
15 7282 Carlos Barreto 8Vilacondense 40-49anos M
16 5469 Luis Barquinha 2'Fluvial 40-49anos M
17 1860 José Sousa 8Vilacondense 50-54anos M
18 4057 Pedro Batista “Galitos 50-S4amos M
19 5848 José Agante 21F|uvial 50-54 anos M
20 5821 José Martins 17Ginasio 50-54anos M

Pag. 11 de 17



FPR

FEDIERACAD

L

)

_—

-
)
=
-

_"h

Viana do Castelo

Campeonato Nacional de Remo Indoor 2023

29/01/2023 14:20 Regata 23 Grupo idades Masculinos - Heat 1 2000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
21 Sérgio Ferreira 5ANL Lishoa 55-59an0s M
22 834 Helder Assuncao 20Ferr. Barreiro 60-64 anos M
23 279 Carlos Felgueiras 25\IR Lima 60-64anos M
24 3389 Jogo Correia Simdes 16CP Cacia 60-64anos M
25 Muhammad Shahzad Open 100]ndividual 60-64anos M
26 5284 Mark Alloway 17@in4sio 65-69 anos M
26
29/01/2023 14:40 Regata 24 Grupo idades Femininos - Heat 1 2000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 4998 \|aria Pimenta 25\R Lima 40-49anosL  F
2 5919 Patricia Carvalheiro 17Ginésio 40-49anosL
3 6670 Teresa Vieira |nfante 40-49anosl  F
4 2902 \\|afalda Felgueiras 25\IR Lima 40-49an0s  F
S 3119 Susana Almeida Infante 40-49 anos F
6 1022 Rute Costa 17Ginasio 40-49 anos F
7 3830 Sara Correia 25\R Lima 50-54anosL  F
8 498 Ana Mendes 17Ginasio 50-54 anos F
9 1238 Maria Tavares |nfante 50-54an0s  F
11 2254 Ana Pereira &1 Naval 5559 anosL  F
12 519 icinia Ferreira 17Gin4sio 55-59an0s  F
13 1056 Francisca Marques |nfante 60-64anosL  F
12
29/01/2023 15:00 Regata 25 Juniores Masculinos - Heat 1 2000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 3606 Jogo Lopes Silva 1|nfante Jinior M
2 3767 Henrique Ferreira 5ANL Lisboa Jinior M
3 4214 Miguel Marques 25\R Lima Jinior M
4 4655 \iguel Raposo 9Galitos Jinior M
5 4816 Diogo Sousa |nfante Jinior M
6 4995 André Fonseca Ramos 150N Setubalense Jinior M
7 5012 José Lopes Ribeiro 81 Naval Jinior M
8 5188 Telmo Silva 16CP Cacia Jnior M
9 5567 Bernardo Pederneira SANL Lishoa Jiinior M
10 5600 José Monteiro Sousa |nfante Jinior M
11 5642 Bernardo Braga Cruz 81 Naval Jinior M
12 5674 Pedro Galiza Cardoso 9Galitos Jinior M
13 5842 Jorge Castro 25\R Lima Jinior M
14 5852 Pedro Vales 20Ferr. Barreiro Jinior M
15 5932 Dinis Barata 5ANL Lisboa Jinior M
16 6091 Miguel Sa 9Galitos Jnior M
17 5953 Bernardo Conceicao Silva SANL Lisboa Jinior M
18 6520 Mauro Oliveira 22Caminhense Jdinior M
19 6557 André Kingwell 17Ginésio Jinior M
20 7275 Gongalo Claudino 20Fgrr. Barreiro Jinior M

Pag.12 de 17



FPR| =« Campeonato Nacional de Remo Indoor 2023  IcJj
reoeaic || 1060S Viana do Castelo g
29/01/2023 15:00 Regata 25 Juniores Masculinos - Heat 1 2000 m
Erg Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
21 6560 \lasco Ferreira 23Sport CP Jinior M
22 6675 Mateus Gradim 25\R Lima Jinior M
23 6517 Afonso Custddio &1Naval Jiinior M
24 6858 Pedro Rocha 16CP Cacia Jinior M
25 7023 Francisco Ducla Soares °ANL Lisboa Jinior M
26 7122 Afonso machado 23Sport CP Jinior M
27 7198 Enrico Prazeres 25\R Lima Jinior M
28 7273 Daniel Monteiro Marques 20Ferr. Barreiro Jinior M
28
29/01/2023 15:20 Regata 26 Juniores Masculinos - Heat 2 2000 m
Erg Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 5653 Jogo Castela 17Gindsio Jiinior M
2 6294 Jacobo Guerreiro 2Cerveira Jinior M
3 5236 Francisco Caetano 20Ferr. Barreiro Janior M
4 5990 Tiago Monteiro 17Gin4sio Jinior M
S 4318 Pedro Rego 2Cerveira Jnior M
6 4585 Gabriel Lourengo 20Ferr. Barreiro Jiinior M
7 6253 Jodo Queirds SANL Lisboa Jinior M
8 4463 (Gabriel Munteanu 20Ferr. Barreiro Jnior M
9 5738 Miguel Aradjo Correia SANL Lishoa Jinior M
10 5260 Rafael Santos 21Flyvial Jinior M
11 6451 Tomas Abreu Neves 17Gin4sio Jdinior M
12 5323 Pedro Martins Silva 22Caminhense Jinior M
13 6525 Noé Silva 9Galitos Jnior M
14 4234 Daniel Oliveira 9Galitos Jinior M
15 4788 |Jlysse Cancela 22Caminhense Jdinior M
16 6640 Afonso Araujo 8Vilacondense Jdinior M
17 6697 Tiago Rodrigues 22Caminhense Jinior M
18 6654 Raul Oliveira 23Sport CP Jinior M
19 6579 Rodrigo Fonseca 9Galitos Jinior M
20 3968 Jogo Castro 11|nfante Jtnior M
21 5940 Afonso Rosado 15CN Setubalense Jinior M
22 4853 Bernardo Cruz 1|nfante Jinior M
23 4196 Afonso Santos 81Naval Jinior M
24 4833 Diogo Vicente Gongalves 21Fuvial JGnior M
25 5622 Diogo Perpétuo Ferreira 81Naval Jinior M
26 6062 Pedro Ferreira Rodrigues &1Naval JGnior M
27 5633 Luis Covinha Ferreira 25VR Lima Jinior M
28 5191 Tomés Correia 16CP Cacia Jinior M
29 5663 Dinis Caeiro 17Gin4sio Jinior M
30 5939 Diogo Rucha Ferreira 150N Setubalense Jinior M
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29/01/2023 15:40 Regata 27 Juniores Femininos - Heat 1 2000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 5203 Marta Aratljo 25\R Lima Jinior F
2 5604 Diana Silva 8Vilacondense Jnior F
3 5618 Joana Rocha 81Naval Jnior F
4 5212 \laria Alberto Vaz 25\R Lima Jinior F
S 6979 Raquel Figueiredo 20Ferr. Barreiro Jinior F
6 7210 Filipa Santos 81Naval Janior F
7 5619 |nds Caridade Mendes 81Naval Janior F
8 6873 Francisca Fontainhas 25VR Lima Janior F
9 651 Leonor Abreu &1 Naval Jiinior F
10 5752 Carolina Bessa 21Fluvial Jinior F
11 6122 Carolina Lima 25\R Lima Jinior F
12 5463 Barbara Barquinha 21Flyvial Jinior F
13 5163 Madalena Pega & Naval Jinior F
14 4020 Carolina Cunha 22Caminhense Jinior F
15 5227 Maria Rodrigues Barbosa 2Cerveira Jiinior F
16 5209 Maria Esmeriz 21Fluvial Jinior F
17 6276 Maria Lemos Sousa 25\R Lima Jinior F
18 6937 Margarida Lima 25\IR Lima Jinior F
19 6958 Caroline Martinho 25\R Lima Jiinior F
19
29/01/2023 16:00 Regata 28 Séniores Femininos - Heat 1 2000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 3955 Mafalda Martins 23Sport CP Sénior F
2 305 Madalena Ferreira 5ANL Lisboa Sénior F
3 5180 Rita Faria 1nfante Sénior F
4 5289 |ngs Santos Silva 23port CP Sénior F
5 789 Patricia Batista 81 Naval Sénior F
6 2890 Bruna Parente 25\R Lima Sénior L F
7 3847 Carla Mendes 21Fuvial Sénior L F
8 512 Mariana Rodrigues 21Fluvial Sénior L F
9 2675 Maria Pereira Rodrigues 23Sport CP Sénior L F
10 1145 Anténia Fernandes 21Flyvial Sénior L F
11 208 Catarina Santos 5ANL Lishoa Sénior L F
12 4959 Maria Santos Ledo 23Sport CP Sénior L F
12
29/01/2023 16:20 Regata 29 Séniores Masculinos - Heat 1 2000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 55 Jodo Gomes "Académica Sénior L M
2 1621 Rodrigo Romao 8Vilacondense Sénior L M
3 2061 Daniel Moreira °Galitos Sénior L M
4 2281 Joao Rodrigues Fernandes 20Ferr. Barreiro Sénior L M
S 2591 José Pontes 9Galitos Sénior L M
6 2800 Francisco Silveira 9(Galitos Sénior M
7 2964 David Cardoso da Silva 233port CP Sénior L M
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29/01/2023 16:20 Regata 29 Séniores Masculinos - Heat 1 2000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
8 3044 Diogo Gongalves 22Caminhense Sénior M
9 3478 Guilherme Romao 8Vilacondense Sénior L M
10 4455 Ricardo Silva 23Sport CP Sénior L M
11 7024 Jo3o Silva Costa 8Vilacondense Sénior M
12 2520 Ricardo Heitor 20Ferr. Barreiro Sénior L M
13 2704 André Costa 233port CP Sénior L M
14 2775 Guilherme Carrigo 20Ferr. Barreiro Sénior M
15 2879 Bernardo Abreu 9Galitos Sénior L M
16 2881 Tomas Silveira 9(Galitos Sénior L M
17 3510 Alexandre Magalhdes "Académica Sénior L M
18 4508 Manuel Sousa 25\IR Lima Sénior L M
19 4689 Francisco Gongalves 25VR Lima Sénior M
20 4815 Gabriel Oliveira 21F|yvial Sénior L M
21 4942 Tomas S& 25\R Lima Sénior L M
22 5666 Rodrigo Bio 9Galitos Sénior L M
22
29/01/2023 16:40 Regata 30 Séniores Masculinos - Heat 2 2000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 2453 Jo30 Cunha Santos 1|nfante Sénior L M
2 4309 Duarte Castro 21 Fluvial Sénior L M
3 3035 Paulo Fidalgo 21Flyvial Sénior L M
4 4420 André Reisinho Ferreira 9Galitos Sénior L M
5 3450 Marcelo Simdes 1Académica Sénior M
6 2690 André Pinto 25\R Lima Sénior M
7 4102 Alfredo Hernandez SANL Lisboa Sénior M
8 1360 Afonso Costa 15CN Setubalense Sénior L M
9 390 Nuno Mendes 21Fyvial Sénior L M
10 1054 Nuno Coelho 21Fluvial Sénior L M
11 6394 Joz0 Amorim Costa 21Flyvial Sénior L M
12 5245 André Torres Gongalves 25VR Lima Sénior M
13 5007 Marcos Bento 5ANL Lishoa Sénior L M
14 849 Eduardo Sousa "Académica Sénior L M
15 649 Cludio Rodrigues 21Flyvial Sénior L M
16 4444 Mlexandre Lumier SANL Lisboa Sénior M
17 4343 José Canha 21Fyvial Sénior M
18 4300 JoZo Passos 25\R Lima Sénior L M
19 4943 Allison Russo 1Académica Sénior L M
19
29/01/2023 17:00 Regata 31 Estafetas Grupos Idade 2000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 9811052 1238 6331 Paylo Almeida / Hugo Pinto / Maria Tavares / Eduardo Rodrigues Infante 40+ M
2 Ana Santos/Alan Areses/Alfredo Barreto/Jose Sousa 25VR Lima 40+ M
3 6797 3200 5806 6811 Pedro Loureiro / Valentim Pereira / Ana Covinha / Fernando Barroso 25VR Lima 40+ M
4 6708 6962 7392 6845 Alexandra Miiller / PAULO GINGAO / Sérgio Almeida e Silva / Miguel Santos Ribeiro®Vilacondense 40+ M
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29/01/2023 17:00 Regata 31 Estafetas Grupos Idade 2000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
D 7388 5930 6554 3119 Jogp Fidalgo Martins / Manuel Pereira / Mério Araijo / Susana Almeida lnfante 40+ M
6 6553 6670 2635 6893 o0 Veiga / Teresa Vieira / André Silva Pereira / Armando Azevedo nfante 40+ M
7 5758 5478 7315 7316 Cristina Barros / Sara Ramos Alves / Alexandrina Lopes / Fernando Sousa 21Flyvial 40+ M
8 2463 7353 6894 7085 Andreia Ribeiro / Philip Turecek / Maria Ferreira da Costa / Martinho Pinto nfante 40+ M
9 5469 7030 1121 6661 | fs Barquinha / Luis Madureira / José Alves / Sflvia Anunciagéo 2TFluvial 50+ M
10 5284 5671 5821 1022 \lark Alloway / José Faustino / José Martins / Rute Costa 17Gin4sio 50+ M
11 5080 4080 2175 3457 Carlos Silva Costa / Vitor Cunha / Sérgio Barbosa / Sara Prata 21F|uvial 50+ M
12 6391 5848 3977 5847 Jaime Milheiro / José Agante / Delfim Torres / Clara Pinto 21Fluvial 50+ M
13 1410 1552 6991 4871 Ana Rocha / Susana Oliveira / Bruno Correia Fernandes / Paula Branco Rocha  "Infante 50+ M
14 173 4102 2254310 Jyan Freitas / Alfredo Hernandez / Ana Pereira / Sérgio Ferreira 999Misto 50+ M
15 279 5755 2182 2902 Carlos Felgueiras / Rui Sousa / Amaldo Rodrigues / Mafalda Felgueiras 25VR Lima 50+ M
16 Vitor Vaz/Amadeu Cruz/Teresa Cruz/Bérbara Monteiro 25VR Lima 50+ M
17 Pedro Correia/David Lourengo/Anibal Cruz/Sofia Ribeiro 25VR Lima 50+ M
18 Jodo Passos/Emilio Martins/Maria Pereira/Carlos Guedes 25VR Lima 50+ M
19 Jodo Carvalho/Jodo Viana/Helena Sena/Jodo Aratijo 25\R Lima 50-+ M
20 Clarinda Fernandes/Américo Parente/Carlos Gongalves/Antdnio Gongalves 25VR Lima 50+ M
21 David Rua/Anabela Coelho/ Mério Bezerra/Fernando Cruz 25VR Lima 50+ M
22 Eduardo Silva/José Esteves/Mario Fernandes/Sara Correia 25VR Lima 50+ M
22
29/01/2023 17:10 Regata 32 Estafetas Juniores 2000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 4020 4788 6697 5323 Carolina Cunha / Ulysse Cancela / Tiago Rodrigues / Pedro Martins Silva 22Caminhense 2006 Jinior M
2 4463 4585 5236 6979 Gabriel Munteanu / Gabriel Lourengo / Francisco Caetano / Raquel Figueiredo  2°Ferr. Barreiro 2005 Jnior F
3 4995 5939 5940 7000 André Fonseca Ramos / Diogo Rucha Ferreira / Afonso Rosado / Margarida Rosa '5CN Setubalense 2006 Jinior F
4 5163 5622 4196 6062 \adalena Peca / Diogo Perpétuo Ferreira / Afonso Santos / Pedro Ferreira RodrigiiédNaval 2005 Janior M
O 5203 4214 5842 6573 Marta Aralijo / Miguel Marques / Jorge Castro / Francisca Fontainhas 25VR Lima 2005 Jinior F
6 5212 6276 6937 6958 Maria Alberto Vaz / Maria Lemos Sousa / Margarida Lima / Caroline Martinho ~ 2°VR Lima 2005 Jinior F
7 7198 5633 6122 6678 Enrico Prazeres / Luis Covinha Ferreira / Carolina Lima / Mateus Gradim 25VR Lima 2006 Jinior M
7
29/01/2023 17:20 Regata 33 Estafetas Séniores 2000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
1 Manuel Pita/Joana Freire/Felisbela Fonseca/Sérgio Manso 100]ndividual Sénior M
2 110 2964 3955 4455 |ngs Oliveira / David Cardoso da Silva / Mafalda Martins / Ricardo Silva 23Sport CP Sénior M
3 208 6253 5567 5738 Catarina Santos / Jodo Queirds / Bernardo Pederneira / Miguel Correia SANL Lisboa Sénior M
4 1054 3035 6394 3847 Nuno Coelho / Paulo Fidalgo / Jodo Amorim Costa / Carla Mendes ?'Fluvial Sénior M
S 22812520 2775 6930 JoZg Rodrigues Fernandes / Ricardo Heitor / Guilherme Carrigo / Sara Simdes ~ 2CFerr. Barreiro Sénior M
6 2501 2881 4420 4809 Josg Pontes / Tomas Silveira / André Reisinho Ferreira / Maria Loura 9Galitos Sénior M
7 2690 2890 5245 4300 André Pinto / Bruna Parente / André Torres Gongalves / Jodo Valente de Passos 2°VR Lima Sénior M
8 4300 7318 649 512 Dyarte Castro / Diogo Borges Duarte / Claudio Rodrigues / Mariana Rodrigues ~ 2'Fluvial Sénior M
9 4343 390 4815 1145 José Canha / Nuno Mendes / Gabriel Oliveira / Antdnia Fernandes 21Flyvial Sénior M
10 4444 5007 23 305 Alexandre Lumier / Marcos Bento / Afonso Sousa / Madalena Ferreira SANL Lisboa Sénior M
11 4008 4689 4508 4942 Maria Pimenta / Francisco Gongalves / Manuel Sousa / Tomés Sé 25VR Lima Sénior M
12 2678 5289 2704 4959 \laria Pereira Rodrigues / Inés Santos Silva / André Costa / Maria Santos Ledo  23Sport CP Sénior M
13 Miguel Borlido / Diogo Morais / Diogo Fonte / Diana Miranda 985(F Viana Sénior M
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EPR e Campeonato Nacional de Remo Indoor 2023  IcJj

el BTV T Viana do Castelo g’
29/01/2023 17:20 Regata 33 Estafetas Séniores 2000 m
Erg N.Fed Nome(s) Documento Clube Ano Categoria
14 Jodo Roque / Bruno Canastra / Rui Malheiro / Balbina Fernandes 988CF Viana Sénior M
15 Diogo Azevedo / Marcos Costa / Manuel Sa / Sara Leitao 988CF Viana Sénior M
16 Jorge Azevedo / Jodo Vieira / Dione Santos / Elodie Pires 988CF Viana Sénior M
17 Nuno Monteiro / Pedro Bizarro / Jodo Ramos / Maria Marinho 988(CF Viana Sénior M
17
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