
# Hora Regata

sábado, 19 de janeiro de 2019

Benjamins / Infantis16:301

Iniciados / Juvenis16:452

Juniores / Seniores / Universitários17:003

30-39, 40-49, 55-5917:154

Estafetas Inf / Ini / Juv 4x25017:305

Estafetas Seniores/Masters 4x50017:456

Pag. de 11

Promoção Remo Indoor 2019
Caminha



19-01-2019 16:30

Erg Nome(s) ClubeN.Fed Ano CategoriaDocumento

Regata 1 Benjamins / Infantis
10

250 m

1 Afonso Fontelo 25VR Lima1 273163736 2010 Benjamim M
2 João Iglésias 25VR Lima2 270615156 2010 Benjamim M
3 Kevin Parente 25VR Lima3 272487716 2010 Benjamim M
4 Rodrigo Fontelo 25VR Lima4 273164732 2010 Benjamim M
5 Joana Lima 22Caminhense5 275264599 2009 Benjamim F
6 Martim Fernandes 22Caminhense6 274959666 2009 Benjamim M
7 Edi Rodrigues 25VR Lima7 259282006 2007 Infantil M
8 Edgar Sobreiro 22Caminhense8 264103637 2008 Infantil M
9 Ricardo Castro 22Caminhense9 257983589 2006 Infantil M
10 Rafael Brito 22Caminhense10 273203274 2008 Infantil M

10

1 José Guerreiro 22Caminhense11 249670879 2005 Iniciado M

19-01-2019 16:45

Erg Nome(s) ClubeN.Fed Ano CategoriaDocumento

Regata 2 Iniciados / Juvenis
29

500 m

2 Carlota Cacais 989CFR Caminha12 30809165 2006 Iniciado F
3 Gabriela Ribeiro 989CFR Caminha13 16619917 2005 Iniciado F
4 Soraia Carneiro 989CFR Caminha14 31478273 2006 Iniciado F
5 Vítor Vila Pouca 989CFR Caminha15 31592447 2006 Iniciado M
6 Pedro Cacais 22Caminhense16 274537508 2006 Iniciado M
7 André Alves 989CFR Caminha17 30467189 2003 Juvenil M
8 Artur Fão 989CFR Caminha18 30088564 2004 Juvenil M
9 Delfim Dantas 989CFR Caminha19 14592869 2004 Juvenil M
10 Eduardo Verde 989CFR Caminha20 30336708 2004 Juvenil M
11 Fabiana Mendonça 989CFR Caminha21 30435870 2004 Juvenil F
12 Francisco Sampaio 989CFR Caminha22 30481070 2004 Juvenil M
13 Guilherme Valente 989CFR Caminha23 15941124 2004 Juvenil M
14 João Afonso 989CFR Caminha24 14870371 2004 Juvenil M
15 João Rodrigues 989CFR Caminha25 30418094 2004 Juvenil M
16 Maria Fernandes 989CFR Caminha26 14957555 2004 Juvenil F
17 Mariana Matias 989CFR Caminha27 15155682 2004 Juvenil F
18 Rodrigo Mateus 989CFR Caminha28 30147282 2003 Juvenil M
19 Guilherme Boaventura 22Caminhense29 243777584 2003 Juvenil M

19

1 José Alves 989CFR Caminha30 15843450 2002 Júnior M

19-01-2019 17:00

Erg Nome(s) ClubeN.Fed Ano CategoriaDocumento

Regata 3 Juniores / Seniores / Universitários
34

1000 m

2 Diana Almeida 10Barreirense31 261696424 1990 Sénior F
3 Rafael Brás 993CrossFit OPO32 262576546 1990 Sénior M
4 Diogo Torres 996IP Viana33 263332489 1998 Universitário M
5 Eduardo Pinto 990AcadForçaAérea34 240001400 2000 Universitário M

5
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19-01-2019 17:15

Erg Nome(s) ClubeN.Fed Ano CategoriaDocumento

Regata 4 30-39, 40-49, 55-59
49

1000 m

1 Carlos de Carvalho 100Individual35 235598410 1980 30-39 anos M
2 Cátia Gonçalves 993CrossFit OPO36 215426096 1981 30-39 anos F
3 Diogo Morais 988CF Viana37 218310315 1984 30-39 anos M
4 Fábio Sousa 995Gym Power38 218400110 1988 30-39 anos M
5 João Ferreira 10Barreirense39 210512601 1989 30-39 anos M
6 Leonel Queiroz 25VR Lima40 217443109 1981 30-39 anos M
7 Miguel Borlido 988CF Viana41 229528040 1981 30-39 anos M
8 Samuel Corredoura 994Erg.On42 228930863 1982 30-39 anos M
9 Sandrina Santos 994Erg.On43 216712564 1982 30-39 anos F
10 André Conceição 6CDUP44 200119610 1972 40-49 anos M
11 Jaime Milheiro 21Fluvial45 193160005 1970 40-49 anos M
12 José Martins 100Individual46 191634786 1973 40-49 anos M
13 Pedro Resende 100Individual47 209096012 1973 40-49 anos M
14 Alberto Vegar 100Individual48 181392763 1964 55-59 anos M
15 Aurélio Sousa 100Individual49 161784500 1960 55-59 anos M

15

1 Ricardo Castro / Rafael Brito / Edgar Sobreiro / Joana Lima 22Caminhense50 Infantil

19-01-2019 17:30

Erg Nome(s) ClubeN.Fed Ano CategoriaDocumento

Regata 5 Estafetas Inf / Ini / Juv 4x250
54

1000 m

2   Carlota Cacais / Gabriela Ribeiro / Soraia Carneiro / Vitor Pouca 989CFR Caminha51 Iniciado
3   Maria Fernandes / Artur Fão / André Alves / Francisco Sampaio 989CFR Caminha52 Juvenil
4   Mariana Matias / Delfim Dantas / Eduardo Mateus / Rodrigo Mateus 989CFR Caminha53 Juvenil
5   Faviana Mendonça / Guilherme Valente / João Afonso / João Rodrigues 989CFR Caminha54 Juvenil

5

1   Miguel Borlido / Diogo Morais / Carlota Rodrigues / Rui Santos 988CF Viana55 Sénior

19-01-2019 17:45

Erg Nome(s) ClubeN.Fed Ano CategoriaDocumento

Regata 6 Estafetas Seniores/Masters 4x500
61

2000 m

2   Filipa Silva / Bruno Silva / Nuno Nogueira / Miguel Carvalhido 22Caminhense56 Sénior
3   Carlos Carvalho / Nuno Fonseca / Ana Mota / Catia Gonçalves 100Individual57 Sénior
4   Catarina Salgueirinho / Pedro Carvalho / Rafel Brás / Marcos Cordeiro 998CF OPO&Mondego58 Sénior
5   Mário Bezerra / Rolando Viana / Vitor Arieiro / Teresa Cruz 25VR Lima59 40+
6   Manuel Caló / Álvaro Torres / António Pereira / Anabela Coelho 25VR Lima60 40+
7   Pedro Correia / João Bezerra / Amadeu Cruz / Ana Gomes 25VR Lima61 40+

7
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