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TESTE DE ERGOMETRO - EQUIPA NACIONAL DE REMO DE MAR
1 minuto / 3 minutos (DF.135)

RESULTADOS

-

FEMININOS 19/mar
Nome Clube Escaldao Peso m
789 Patricia Batista Naval S 70 519
2890 Bruna Parente VRL S 65 462
6773 Marine Taillandier Académica S 68 409
2678 Maria Rodrigues Sport CP S 58 398
7649 Ana Barros Infante u19 67 394
5281 Leonor Fernandes GDFB u19 55 371
6847 Sofia Ribeiro Sport CP u19 51 371
8110 Carolina Candeias GDFB u19 59 333
6686 Rita Araudjo * Vilacondense u19
7572 Gianella Verhagen * Caminhense u19
N° FPR Nome Clube Escalao Peso 180°
Watts
789 Patricia Batista Naval S 70 365
6773 Marine Taillandier Académica S 68 321
2890 Bruna Parente VRL S 65 314
7649 Ana Barros Infante u19 67 295
6847 Sofia Ribeiro Sport CP u19 51 289
2678 Maria Rodrigues Sport CP S 58 284
5281 Leonor Fernandes GDFB u19 55 233
8110 Carolina Candeias GDFB u19 59 225
6686 Rita Araujo * Vilacondense u19
7572 Gianella Verhagen * Caminhense u19

* Atestado Médico

24/03/2026
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RESULTADOS

MASCULINOS

3968
8207
1360
4943
6074
8020
7208
5755
4788
6864
1359
6598
8363
6100
7686
5743
5032
7827
7617
7661
7343
7328
7621
5514
8386
5679
7655
7965
5515
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PORTUGAL

TESTE DE ERGOMETRO - EQUIPA NACIONAL DE REMO DE MAR
1 minuto (DF.135)

Nome

Joao Castro
Gabriel Lages
Afonso Costa
Allison Russo
Eduardo Reis
Pedro Jesus
Afonso Bastos
André Dias
Ulysse Cancela
Pedro Névoa
Dinis Costa
David Fonseca
Rodrigo Pinto
Francisco Silva
Rafael Filipe
Miguel Borges
Hugo Gomes
Marcelo Lima
Henrique Saraiva
Guilherme Goncalves
Gongalo Silva
Martim Carvalho
Vicente Castanhola
Matias Dias

Jodo Silva

Isaac Oliveira
Jodo Barbosa
Gabriel Pinto *
Simao Dias *

* Atestado Médico

Clube

Infante
Caminhense
Naval

Naval
Infante
Lusitano
Infante
Fluvial
Caminhense
Infante
Naval
Vilacondense
ANL

Infante

ANL

ANL
Caminhense
Vilacondense
Infante
GDFB
Vilacondense
Caminhense
Infante
Sport CP
ANL

ANL

Sport CP
Sport CP
Sport CP

Escalao

104

19/mar

763
726
706
695
684
662
646
636
600
600
595
575
565
556
556
546
537
519
509
501
501
492
483
479
470
421
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RESULTADOS

MASCULINOS

3968
1360
6074
5755
8207
1359
4943
7208
6864
8020
8363
6598
5514
7686
5032
5743
4788
7343
7617
7661
8386
7827
7328
7621
5679
6100
7655
7965
5515
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PORTUGAL

TESTE DE ERGOMETRO - EQUIPA NACIONAL DE REMO DE MAR
3 minutos (DF.135)

Nome

Joao Castro
Afonso Costa
Eduardo Reis
André Dias
Gabriel Lages
Dinis Costa
Allison Russo
Afonso Bastos
Pedro Névoa
Pedro Jesus
Rodrigo Pinto
David Fonseca
Matias Dias
Rafael Filipe
Hugo Gomes
Miguel Borges
Ulysse Cancela
Gongalo Silva
Henrique Saraiva
Guilherme Gongalves
Jodo Silva
Marcelo Lima
Martim Carvalho
Vicente Castanhola
Isaac Oliveira
Francisco Silva
Jodo Barbosa
Gabriel Pinto *
Simao Dias *

* Atestado Médico

Clube

Infante
Naval
Infante
Fluvial
Caminhense
Naval

Naval
Infante
Infante
Lusitano
ANL
Vilacondense
Sport CP
ANL
Caminhense
ANL
Caminhense
Vilacondense
Infante
GDFB

ANL
Vilacondense
Caminhense
Infante

ANL

Infante
Sport CP
Sport CP
Sport CP

Escalao

S
S
S
S
1
S

u19
u19

u19
u19

u19

u19

u19
u19
u19
u19
u19
u19
u19
u19
u19
u19
u19

180"
Peso
Watts

104

19/mar

520
512
489
484
482
473
453
446
438
434
414
401
385
382
371
369
364
363
354
349
349
343
338
331
324
322
305
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