
TESTE DE ERGOMETRO - EQUIPA NACIONAL DE REMO DE MAR

1 minuto / 3 minutos (DF.125)

19/03/2026 30/04/2026

60'' 60''

Watts Watts

789 Patricia Batista Naval S 70 519 537

2890 Bruna Parente VRL S 65 462 474

6773 Marine Taillandier Académica S 68 409 437

6686 Rita Araújo Vilacondense U19 78 * 433

7649 Ana Barros Infante U19 67 394 398

2678 Maria Rodrigues Sport CP S 58 398 382

5281 Leonor Fernandes GDFB U19 55 371 379

6847 Sofia Ribeiro Sport CP U19 51 371 371

180'' 180''

Watts Watts

789 Patricia Batista Naval S 70 365 379

6773 Marine Taillandier Académica S 68 321 325

2890 Bruna Parente VRL S 65 314 320

6686 Rita Araújo Vilacondense U19 78 * 305

2678 Maria Rodrigues Sport CP S 57 284 297

6847 Sofia Ribeiro Sport CP U19 61 289 294

7649 Ana Barros Infante U19 65 295 290

5281 Leonor Fernandes GDFB U19 55 233 241

* Atestado Médico

RESULTADOS

FEMININOS

Nº FPR Nome Clube Escalão Peso

ClubeNº FPR Nome Escalão Peso

30/04/2026



TESTE DE ERGOMETRO - EQUIPA NACIONAL DE REMO DE MAR

1 minuto (DF.135)

19/03/2026 30/04/2026

60'' 60''

Watts Watts

8207 Gabriel Lages Caminhense U19 93 723 734

3968 João Castro Infante S 102 763 728

1360 Afonso Costa Naval S 80 706 723

6074 Eduardo Reis Infante S 92 684 695

4943 Allison Russo Naval S 80 695 684

8020 Pedro Jesus Lusitano S 85 662 684

7208 Afonso Bastos Infante U19 102 646 651

5755 André Dias Fluvial S 77 636 641

6864 Pedro Névoa Infante U19 97 600 636

1359 Dinis Costa Naval S 77 595 630

4788 Ulysse Cancela Caminhense S 73 600 625

5723 José Azevedo Naval U19 90 --- 625

3478 Guilherme Romão Fluvial S 88 --- 620

6598 David Fonseca Vilacondense U19 70 575 575

5032 Hugo Gomes Caminhense S 73 537 570

6100 Francisco Silva Infante U19 71 556 532

5406 Lucas Kreitlow Fluvial S 79 --- 528

7343 Gonçalo Silva Vilacondense U19 76 501 514

7621 Vicente Castanhola Infante U19 69 483 505

7617 Henrique Saraiva Infante U19 67 509 492

7328 Martim Carvalho Caminhense U19 64 492 479

7391 António Silva Vilacondense U19 65 --- 470

7655 João Barbosa Sport CP U19 69 413 433

7965 Gabriel Pinto Sport CP U19 63 * 429

* Atestado Médico

RESULTADOS

MASCULINOS

ClubeNº FPR Nome Escalão Peso

30/04/2026



TESTE DE ERGOMETRO - EQUIPA NACIONAL DE REMO DE MAR

3 minutos (DF.135)

19/03/2026 30/04/2026

180'' 180''

Watts Watts

1360 Afonso Costa Naval S 80 512 530

6074 Eduardo Reis Infante S 92 489 504

1359 Dinis Costa Naval S 77 473 500

3968 João Castro Infante S 102 520 493

8207 Gabriel Lages Caminhense U19 93 482 489

5755 André Dias Fluvial S 77 484 477

4943 Allison Russo Naval S 80 453 459

6864 Pedro Névoa Infante U19 97 438 449

7208 Afonso Bastos Infante U19 102 446 448

5723 José Azevedo Naval U19 90 --- 435

8020 Pedro Jesus Lusitano U19 85 434 433

3478 Guilherme Romão Fluvial S 88 --- 412

4788 Ulysse Cancela Caminhense S 73 364 408

5406 Lucas Kreitlow Fluvial S 79 --- 404

6598 David Fonseca Vilacondense U19 70 401 390

5032 Hugo Gomes Caminhense S 73 371 386

7343 Gonçalo Silva Vilacondense U19 76 363 376

6100 Francisco Silva Infante U19 70 322 368

7965 Gabriel Pinto Sport CP U19 63 * 354

7328 Martim Carvalho Caminhense U19 64 338 345

7391 António Silva Vilacondense U19 65 --- 345

7655 João Barbosa Sport CP U19 69 305 343

7621 Vicente Castanhola Infante U19 67 331 336

7617 Henrique Saraiva Infante U19 67 354 312

* Atestado Médico

RESULTADOS

MASCULINOS

ClubeNº FPR Nome Escalão Peso

30/04/2026


