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FEDERACAO

PORTUGUESA

SANTACASA

PATROCINADOR PRINCPAL

Programa Curso de Arbitro Estagiario (12 nivel)

Local e data: Montemor-o-Velho, 6 a 8 de Abril de 2018.

Poderdo ser agendadas outras datas e/ou locais no caso de o nimero de inscritos o justificar.

INSTITUTO PORTUGUES

DO DESPORTO __

EJUVENTUDE, | P

Destinatarios: Candidatos sem formacdo em arbitragem ou os que, ja tendo essa formacdo, se mantiveram

afastados do activo por mais de duas épocas e que pretendam voltar a exercer a fungao de arbitro.
Treinadores de Grau I/11/11I/1V

Plano Curricular:

CARGA
Areas HORARIA
UNIDADE CURRICULAR ~
CURRICULARES ESTAGIARIO
N1
3 | Fungdoe Func¢do e estatuto do arbitro 1
g estatuto arbitro |Legislacdo de/e seguranca 1
o . Comportamentos/relacionamentos interpessoais com agentes do
'S, | Relacionamento
P4 . remo. 1
s | Social/Pessoal |. . . .
z Etica desportiva e deontologia.
w | Saude Suporte basico de vida/Primeiros socorros 4
TOTAL FORMAGAO GERAL 7
Ambito de Histdria da organizagdo /Estatutos 1
Actuagao
S | Regras Regulamentos (Geral) 4
§ /Principios Principios/Regulamentos Especificos 2
-9
bt Metodologia/ Actuagdo Largada 1
o
T
(S . ~ .
§ Técnicas de Metodologia/ Actuacdo em Agua 1
o .
2 Arbitragem Metodologia/ Actuacdo Chegada 1
Metodologia/Actuacdo Comissdo Controle 1
TOTAL FORMAGAO ESPECIFICA 11
TOTAL HORAS FORMAGAO 18

Custo: Gratuito. A FPR suporta os custos de alojamento e alimentagao. Despesas de transporte da

responsabilidade dos candidatos.

Inscrigbes: As inscricGes deverdo ser enviadas para o e-mail da F.P.Remo (geral@fpremo.pt) em formulério

proprio (disponivel em: http://www.fpremo.pt/formacao) até ao dia 1 de Abril de 2018.
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