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Regata FigueiraSea By Lusiaves Lusiaves

grupo

ANTE PROGRAMA

1 - DATA/HORA:

28 de setembro de 2019 com inicio as 10:00H

2 - DISTANCIA:

500 metros, em 7 pistas;

3 - CATEGORIAS DE REMADORES, TIPOS DE BARCOS e ORDEM DAS PROVAS:
Conforme regulamento enviado em anexo.

4 - PREMIOS

Conforme regulamento enviado em anexo.

7 - INSCRIGOES

As inscricOes serao efectuadas através da federagao Portuguesa de Remo, na pagina das inscrigdes em
http://provas.fpremo.pt/ . Data limite de inscrigdes 19 de setembro.

Apds a data limite ndo serdo aceites mais inscri¢des.

8 - REUNIAO DE DELEGADOS

Em local a informar aquando do envio do programa as 09:15H.

9 - EMBARQUE, DESEMBARQUE E PARQUE DE BARCOS

O embarque e desembarque e parque de barcos serdo na Marina de Recreio da Figueira da Foz.
10 - SERVICO MEDICO E DE SALVAMENTO

¢ Ambulancia junto a rampa de acesso a agua;
e Lanchas de socorro na agua.

11 - CONTACTOS
Coordenacao: Sandra Rodrigues 913865635

E-mail: aciff.eventos@aciff.pt
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12 - ACIDENTES
A organizacao néo se responsabiliza por qualquer acidente na agua, cada clube deve ter o seu material seguro.
13 - NOTAS

e O embarque e desembarque das tripulagdes deve ser efetuado na rampa de acesso a agua na marina
de recreio;

o Qualquer assunto n&o previsto neste anteprograma sera resolvido pela organizagao;

o Entrega de prémios no final das provas em local a designar na zona de exposi¢oes da FigueiraSea.
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