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LISTA DE DISTRIBUIÇÃO:  

• CLUBES ASSOCIADOS  

Lisboa, 2022-04-26 Circular Nº 16 /2022 

 
 Assunto: Convocatória – Estágio Nacional – 02 a 11 de maio - Avis 
 

Caros Associados,  

Vimos por este convocar os atletas abaixo indicados para participarem no Estágio de maio, que terá 

lugar em Avis entre os dias 02 e 11 de maio de 2022.  

Nome Escalão Clube 

Afonso Costa Senior C. N. Setubalense 

Dinis Costa Senior C. N. Setubalense 

Pedro Rodrigues Junior AD Naval Remo 

Afonso Santos Junior AD Naval Remo 

Diogo Gonçalves Junior Ginásio CF 

Francisco Gonçalves Junior Viana Remadores Lima 

 

 

 

 

 

 

 

A concentração terá lugar no dia 02 de maio às 08h30, junto ao CAR de Montemor-o-Velho e os atletas 

devem apresentar um teste negativo à COVID-19, realizado nas 48h anteriores ao início do estágio; 

 

Com os melhores cumprimentos, 

O Presidente 

 

 

  Luís Ahrens Teixeira  

Enquadramento Técnico 

John West 

José Velhinho  

José Canhola 

 

Fisioterapeuta 

Bruno Rodrigues 


