
 
 

 

 
Federação Portuguesa de Remo – Doca de Santo Amaro – 1350-353 Lisboa – Tel: +351 213 929 840 – E-mail:  geral@fpremo.pt

LISTA DE DISTRIBUIÇÃO: 

• CLUBES ASSOCIADOS 

• ASSOCIAÇÕES REGIONAIS 

• ANT REMO 

Lisboa, 2019-04-23 Circular Nº 08/19 

 
 

Assunto: Convocatória – Estágio Nacional Júnior III – 1 a 7 de Maio – Montemor-o-Velho. 

 
 
Caros Associados, 

 

Em harmonia com os objetivos desportivos delineados para a temporada 2018/2019, vimos por este 

convocar os atletas abaixo indicados para participarem no Estágio de Maio de Preparação Campeonato 

Europeu de Júniores, que terá lugar em Montemor-o-Velho entre os dias 1 e 7 de maio. 

 

Estágio Nacional de Júniores III – Montemor-o-Velho 

Nº Filiado Nome Escalão Clube 

1183 Beatriz Silva Tavares Júnior C.N. Infante D. Henrique 

2690 André Pereira Pinto Júnior Viana Remadores do Lima 

2673 Vasco Pinto Bessa Júnior Real Clube Fluvial Portuense 

  
  

 

Enquadramento Técnico 
 

 

 

Nuno Coutinho 

   

1. A concentração terá lugar no dia 1 de maio pelas 10h, no Centro de Alto Rendimento de Montemor-o-

Velho;  

2. O estágio terá o seu encerramento pelas  14h de dia 7 de maio;  

3. O transporte dos atletas estará a cargo dos convocados e das suas estruturas de enquadramento diário. A 

FPR apoia esta deslocação, subvencionando os custos diretos da viagem. Isto é, o pagamento será feito 

mediante a apresentação de recibos fiscalmente aceites com o NIF da FPR (501545778) e do formulário 

próprio. As despesas elegíveis incluem combustíveis, portagens e bilhetes de transporte público.  
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Na oportunidade, somos a recordar que a próxima ação da Equipa Nacional Júnior será o Campeonato 

Europeu, 16 a 19 de maio em Essen, na Alemanha. 

Notas: 

Aconselhamos os atletas a levar bicicletas para as deslocações do hotel para a pista. 
 
 

Gratos pela atenção dispensada, com os melhores cumprimentos. 

 

                O Presidente 

 

            Luís Ahrens Teixeira 
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