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Lisboa, 2017-11-28 Circular Nº 063/17 

 

Assunto: Convocatória – Estágio Nacional Dezembro 

 
Caros Associados, 

Em harmonia com os objectivos desportivos delineados para a temporada 2017/2018 e na sequência da 

realização da primeira etapa do processo de seleção para as Equipas Nacionais, vimos por este convocar os 

atletas abaixo indicados para participarem no estágio de preparação de Dezembro, agendado para os 

próximos dias 9 a 19 de Dezembro. 

A FPR poderá vir a convocar mais atletas para este estágio em função dos resultados apresentados nos testes 

de aferição #II, (6km na água) a realizar em Avis no dia 9 de Dezembro. 

Estágio Nacional IV – Montemor-o-Velho 

Nº Filiado Nome Escalão Clube 

110 Inês Oliveira Sénior Sport Clube Porto 

406 Cláudia Figueiredo Júnior Associação Desportiva e Cultural da Juventude de Cerveira 

1086 Joana Branco Sénior Sport Clube do Porto 

362 Pedro Fraga Sénior Sporting Clube de Portugal 

904 Carlos Cruz Sénior Viana Remadores do Lima 

1359 Dinis Costa Sénior Clube Naval Setubalense 

1360 Afonso Costa Sénior Clube Naval Setubalense 

    

Enquadramento Técnico José Velhinho e Michael D´Eredita 
 

Nota: A concentração para o estágio terá lugar no dia 9 de Dezembro, pelas dez e trinta no parque de 

campismo de Avis, tendo o seu término no dia 19 de Dezembro pelas 14:00. 

 

Gratos pela atenção dispensada, com os melhores cumprimentos. 

                O Presidente 

 

            Luís Ahrens Teixeira 
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