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CIRCULAR Nº 11/2026 

 

LISBOA 2026-03-17 

LISTA DE DISTRIBUIÇÃO:  

 

• CLUBES ASSOCIADOS 

 

Assunto: Convocatória Estágio Nacional de Juniores – Março 2026 

 

A Federação Portuguesa de Remo vem por este meio, por decisão da equipa 

técnica nacional, convocar os atletas abaixo indicados para participarem no 

Estágio Nacional de Juniores, que terá lugar em Montemor-o-Velho, entre os dias 

27 e 31 de março. 

Atletas Clube Escalão 

Ana Abreu CNIDH U17 

Carolina Rodrigues SCP U17 

Lara Perez CRMino U17 

Maria Reis CNIDH U17 

Alexandre Tavares CNIDH U17 

Bernardo Gomes VRL U17 

Rodrigo Pinheiro VRL U17 

Ana Barros CNIDH U19 

Rita Araújo  CFV U19 

Sofia Ribeiro SCP U19 

Duarte Ribeiro CG U19 

José Azevedo NAVAL U19 

Nuno Brandão CRMino U19 

Rodrigo Lopes GCF U19 
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A equipa técnica será constituída pelos seguintes elementos: 

 

Treinadores Clube 

Manuel Ferreira FPR 

 

A concentração da equipa será informada posteriormente aos atletas. 

 

 

Agradecemos desde já a atenção. 

 

Com os Melhores Cumprimentos, 

 

O Presidente 

 

Luís Faria 

 


