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Mês Designação Local Organização Escalões Tipo

out/22 1 S
2 D
8 S World Rowing Coastal Championships País de Gales FISA Absoluto INT
9 D World Rowing Coastal Championships País de Gales FISA Absoluto INT

15 S World Rowing Beach Sprints Finals País de Gales FISA Jun/ Sen INT
16 D World Rowing Beach Sprints Finals País de Gales FISA Jun/ Sen INT
22 S
23 D
27 Q European Coastal Championships and Beach Sprint Finals San Sebastian European Rowing Absoluto INT
28 S European Coastal Championships and Beach Sprint Finals San Sebastian European Rowing Absoluto INT
29 S 1ª Regata T1asR + CRJA Setúbal ARSI Remo Jovem PDRJ
30 D 1ª Regata T1asR + CRJA Porto ARN Remo Jovem PDRJ

nov/22 5 S 1ª Regata T1asR + CRJA Montemor ARBL Remo Jovem PDRJ
19 S
20 D Regata Aerobic Monster Gramido CNIDH U16/ U18/ U23/ Sem INT
23 Q Teste Acesso Equipa Nacional (5km Ergómetro) Nacional Clubes Jun/ Sen ARSN
26 S 2ª Regata T1asR + CRJA (Contra-Relógio) Barreiro ARSI Remo Jovem PDRJ
26 S Aniversário Clube Fluvial Vilacondense Vila do Conde CFV Remo Jovem NAC
27 D

dez/22 3 S
4 D Regata Internacional de Natal Gaia ARN Absolutos INT

10 S Abierto Internacional de Andalucía Sevilha FAR Juv/ Jun/ Sen INT
11 D Abierto Internacional de Andalucía Seviilha FAR Juv/ Jun/ Sen INT
11 D Regata Escolas Formação Vila do Conde CFV NAC
17 S 2ª Regata T1asR + CRJA (Contra-Relógio) Coimbra ARBL Remo Jovem PDRJ
18 D

jan/23 1 D
7 S
8 D

14 S 3ª Regata T1asR + CRJA (Duatlo) Lisboa ANL/ARSI Remo Jovem PDRJ
14 S 3ª Regata T1asR + CRJA (Duatlo) Aveiro Galitos/ARBL Remo Jovem PDRJ
15 D
21 S 2ª Regata T1asR + CRJA (Contra-Relógio) Marco Canavezes ARN Remo Jovem PDRJ
22 D
28 S Campeonato Nacional de Remo Indoor Viana do Castelo FPR Todos RCN
29 D Campeonato Nacional de Remo Indoor Viana do Castelo FPR Todos RCN
3 S

fev/23 4 S
5 D

11 S 4ª Regata T1asR + CRJA C/S ARBL Remo Jovem PDRJ
3ª Regata T1asR + CRJA (Duatlo) Lisboa ARSI Remo Jovem + Abs PDRJ

12 D
18 S 4ª Etapa 1as Remadas + Camp Regional de Fundo - Sul Avis ARSI Juv/Jun/Sen/Vet REG
18 S 3ª Regata T1asR + CRJA Lanhelas SCC/ARN Remo Jovem PDRJ
18 S Campeonato Regional de Fundo - Centro Coimbra ARBL Juv/Jun/Sen/Vet REG
19 D Teste Acesso Equipa Nacional (6km Água) Avis FPR Jun/Sen ARSN
25 S World Rowing Indoor Championships Toronto - Canadá FISA Jun/ Sen/ Vet/ Para INT
26 D World Rowing Indoor Championships Toronto - Canadá FISA Jun/ Sen/ Vet/ Para INT

mar/23 4 S Head of the Cork 2023 Avis FPR Juv/Jun/Sen/Vet NAC
5 D

11 S
12 D
18 S Regata Centro de Mar Viana do Castelo VRL Absolutos INT
19 D Regata Centro de Mar Viana do Castelo VRL Absolutos INT
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25 S Teste de Acesso Equipa Nacional (2km Água) MMV FPR Jun/Sen ARSN
26 D Teste de Acesso Equipa Nacional (2km Água) MMV FPR Jun/Sen ARSN
26 D  Eco-Regata / 4ª Regata T1asR + CRJA Viana do Castelo VRL/ARN remo Jovem PDRJ

abr/23 1 S Final 1as Remadas + InterAssociações Montemor FPR Remo Jovem PDRJ
2 D Campeonato Nacional Universítário MMV FPR/FADU Universitários RCN
7 S Sexta Feira Santa (Feriado)
8 S
9 D Páscoa 

15 S
16 D Campeonato Nacional de Fundo Azenhas d'el Rei FPR Juv/ Jun/ Sen/Vet RCN
22 S
23 D
29 S 1ª Etapa Taça de Portugal Remo de Mar São Martinho do Porto FPR Juv/Jun/Sen/Vet RMAR
30 D Regata 25 de Abril Gramido Infante Remo Jovem/Vet NAC

mai/23 6 S XL Regata Internacional Queima das Fitas Coimbra AAC Todos INT
7 D

13 S IX Open do Clube Ferroviário de Portugal. Alcântara CFP Todos NAC
14 D
20 S Testes Coupe La Jeunesse Montemor-o-Velho FPR Juniores ARSN
21 D Regata Ponte da Amizade Cerveira ADCJC Remo Jovem INT
27 S
28 D 2ª Etapa Taça de Portugal Remo de Mar A definir FPR Jun/Sen/Vet RMAR

jun/23 3 S
4 D Regata Internacional de Gondomar Melres CNIDH Juv/Absolutos INT

10 S XV Troféu Mestre de Avis Avis FPR Remo Jovem NAC
11 S XV Troféu Mestre de Avis Avis FPR Remo Jovem NAC
17 S 17ª Regata Internacional de Litocar Montemor Ginásio Todos INT
18 D 17ª Regata Internacional de Litocar Montemor Ginásio Todos INT
24 S
25 D

jul/23 1 S Encontro Nacional Remo Jovem A Definir FPR Remo Jovem RCN
2 D Encontro Nacional Remo Jovem A Definir FPR Remo Jovem RCN
7 S Campeonato Nacional de Velocidade - Jogos Santa Casa MMV FPR Jun/ Sen/ Vet/ Para RCN
8 S Campeonato Nacional de Velocidade - Jogos Santa Casa MMV FPR Jun/ Sen/ Vet/ Para RCN
9 D Campeonato Nacional de Velocidade - Jogos Santa Casa MMV FPR Jun/ Sen/ Vet/ Para RCN

15 S Regata de Remo de Mar Clube Fluvial Vilacondense Vila do Conde CFV A definir NAC
15 S Rowers Fest Caminha SCC Absolutos NAC
16 D
22 S Campeonato Nacional de Beach Sprints A Definir FPR Juv/ Jun/ Sen/ Vet RMAR
23 D Campeonato Nacional de Beach Sprints A Definir FPR Juv/ Jun/ Sen/ Vet RMAR
29 S
30 D Campeonato Regional de Velocidade - Sul Barreiro ARSI Todos REG

ago/23 5 S
6 D Travessia de Remo de Mar Âncora-Caminha Caminha SCC Jun/Sen/Vet RMAR

12 S
13 D
19 S
20 D
26 S
27 D

set/23 2 S
3 D
9 S

ARSN  - 

INT  - 

NAC  - 

PDRJ  - 

RCN  - 

REG  - 

RMAR  - Remo de Mar

Regata Internacional de Clubes

Regata Regional de Clubes

Regata ou Teste para ARSN

Programa Desenvolvimento Remo Jovem

Regata ou Campeonato Nacional (Provas Oficiais)

Regata Nacional de Clubes


