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CIRCULAR Nº 03/2024 

 

LISBOA 2024-01-31 

LISTA DE DISTRIBUIÇÃO:  

 

• CLUBES ASSOCIADOS 

 

Assunto: Convocatória Estágio Nacional de Remo Mar de Fevereiro 

 

Caros Associados, 

A Federação Portuguesa de Remo vem por este meio, por decisão da equipa técnica nacional, 

convocar os atletas abaixo indicados para participarem no Estágio Nacional de Remo de Mar de 

fevereiro que irá decorrer na Figueira da Foz. 

Estágio 

Atletas Clube Período 

Cláudio Rodrigues Fluvial Inicio: 10/02/2023 – 09h30 

Fim: 11/02/2023 – 15h00 Gonçalo Delgado AAC 

 

A Federação Portuguesa de Remo, por decisão da equipa técnica nacional, convoca igualmente 

os seguintes atletas para participarem num momento de observação que irá decorrer em 

simultâneo com o Estágio Nacional. 

 

Observação dia 10/02/2023 

Atletas Clube Período  

Mariana Teixeira Sport CP 
Inicio: 16h00 

Fim: 18h00 
Inês Silva Sport CP 

Maria Rodrigues Sport CP 
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Observação dia 11/02/2023 

Atletas Clube Período  

Alexandre Lumier ANL 
Inicio: 11h00 

Fim: 13h00 
Allison Russo AAC 

Tiago Susano AAC 

 

Equipa Técnica Clube Período 

Pedro Fraga FPR 10 e 11/02/2024 

   
 

Com os Melhores Cumprimentos, 

O Presidente 

 

(Luís Ahrens Teixeira) 


